
 
 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

    Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  

 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек   

КІШІ ТОПТЫҢ  ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ 

  
Мақсаты:  балалардың бойында  балабақша туралы түсініктерін, танымдық қабілеттерін, ой- өрістерін кеңейте отырып  бірлескен әрекетке 

қызығушылықтарын дамыту 

Міндеттері:  

- денсаулық сақтау технологиясы негізінде дене дағдылары мен  негізгі  қимыл түрлерін қалыптастыру; 

- дидактикалық ойындар арқылы  тілдік қарым –қатынас  дағдыларын, сөздік қорларын қалыптастыру;   

- өз достарымен бірігіп ойнау барысында  балалардың танымдық қабілеттерін дамыту;  

- балалардың эстетикалық қабылдауын қалыптастыру және  шығармашылық  әрекетті дамыту. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас -1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Менің  

балабақшам 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Дана қуыршақпен 

сапқа тұру 

Смарт мақсаты: 

Балаларға қуыршақ 

Данамен сапқа тұруды 

үйрету және 

техникасын көрсету; 

сапқа тұру жаттығуын 

орындауда ептілік пен 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

Ойыншықтар 

Смарт мақсаты: 

Балаларға 

ойыншықтар жөнінде 

түсінік бере отырып, 

олардың негізгі 

қасиеттерін 

педагогпен бірге атап, 

қимылдарды 

Сенсорика  

Тақырыбы:Түрлі 

ойыншықтар 

Смарт мақсаты: 

Балаларға біркелкі заттар 

мен геометриялық 

пішіндер жөнінде 

қарапайым түсінік бере 

отырып, ортақ пішіні және 

көлеміне қарап, 

біріктіруге үйрету; 

Мүсіндеу  

Тақырыбы:  

Қуырщақтарға кәмпиттер 

Смарт мақсаты: 

Балаларды түрлі-түсті ермексазбен 

таныстыра отырып, одан әртүрлі 

көлемдегі пішіндер жасауға 

(ұсақтап бөліп, саусақтармен үзіп, 

үйкелеп) үйрету; педагогпен 

эмоционалды қарым-қатынасқа түсе 

білу қабілетіне дағдыландыру; 

 



 
 

икемділік дағдыларын 

дамыту; мәдени-

тазалық ережелерін 

сақтауға тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Тақтай 

бойымен жүреміз 

Смарт мақсаты: 

Балаларға ересектің 

көмегімен 

гимнастикалық тақтай 

бойымен жүруді 

үйрету; 

4 к модель:креативті 

ойлау  

Сөздік жұмыс: 

Балалардың 

психологиялық көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында "Қандай 

жақсы дос болу!", 

"Бәріміз мықты 

боламыз!", 

"Жарайсыңдар!", 

"Тамаша!" сөздерін 

пайдалану.  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:  

Аюмен шеңберге тұру 

Смарт мақсаты: 

Балаларды шеңберге 

тұруға үйрету; 

шеңберге тұру арқылы 

қайталауға үйрету;  

 

Жаратылыстану  

Тақырыбы:Қуыршақ 

Дана  

Смарт мақсаты: 

Балаларды қуыршақпен 

таныстыру барысында 

оның дене мүшелерінің 

негізгі атауларымен 

таныстыру; 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Түрлі-түсті кемпірқосақ» 

Смарт мақсаты: 

 Түрту тәсілі арқылы мақта 

таяқшаларымен нүктелерді салуды 

үйрету, әртүрлі түстерді 

пайдаланып, оларды контур 

бойымен доға тәрізді 

орналастыруды үйрету, түстер 

гаммасы туралы қарапайым ақпарат 

беру, негізгі түстер туралы 

білімдерін бекіту 
 



 
 

дербестік пен ептілік 

дағдыларын 

қалыптастыру; топтық 

қарым-қатынас 

мәдениетіне тәрбиелеу. 

 

 

 

 

Менің  

достарым 

2-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:Шеңберге 

тұрайық 

Смарт мақсаты: 

Балаларды шеңберге 

дұрыс тұруға үйрету; 

дене жаттығуларын 

дұрыс жасай білуге 

машықтау; шеңберге 

тұру техникасы туралы 

мағлұмат беру; 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Аюмен бірге шеңберге 

тұрайық  

Смарт мақсаты: 

Балаларды шеңберге 

дұрыс тұру 

іскерліктерін жетілдіру; 

дене жаттығуларын 

дұрыс жасай білуге 

машықтау; ептілік 

дағдылары мен 

эмоциялық көңіл күйді 

дамыту; 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Маша мен 

Аю»ертегісі 

Смарт мақсаты: 

Балаларды "Маша мен 

Аю" ертегісі 

желісімен таныстыра 

отырып, зейінін басқа 

нәрсеге аудармай, 

мұқият тыңдауға 

үйрету; 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Балабақша –біздің үйіміз 

Смарт мақсаты: 

Балаларды кірпіш пен 

призманың қасиеттерімен 

таныстыруды жалғастыру, 

жазықтықта орналасу 

принциптерін пысықтау; 

текшелерді бір баған 

тәрізді, бірінің үстіне бірін 

қойып қолмен түзеп 

отыруға, тағы бір 

текшелерді биік бағанға 

жан-жақтан тіреп қоюға, 

текшелердің үстіне 

призмаларды, шатыр 

тәрізді құламайтындай 

қоюға үйрету; 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Аю мен қонжық 

Смарт мақсаты: 

Балаларға ормандағы 

жабайы аю тіршілігі 

Музыка 

Тақырыбы: 

Көңілді балалар 

Смарт мақсаты: 

Балалардың музыкалық 

аспаптарында ойнай отырып, 

мимика, пластик көмегімен 

музыкалық бейнені мәнерлі, 

эмоционалды түрде жеткізе білу 

қабілетін дамыту 

Музыка 

Тақырыбы: 

Асыл әжем 

Смарт мақсаты: Балалардың әже 

туралы әнді тыңдау және есте 

сақтау қабілетін қалыптастыру; 

музыканы сипатына қарай ажырата 

білуге үйрету; 

Сурет салу   

Тақырыбы: 

Менің көңілді добым 

Смарт мақсаты: Шармен бастыру 

тәсілі арқылы доптың бейнесін 

жасауды үйрету; бояуды шарға 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Қояндармен бірге 

жүгіру 

Смарт мақсаты: 

Балаларды шеңбер 

бойымен жылдам 

жүгіруге үйрету; 

шеңбер бойымен 

жүгіруде аяқ, табан 

бұлшық еттерін 

жетілдіру және ептілік 

пен жылдамдық 

икемділіктерін дамыту; 

жаттығу барысында 

бір-біріне кедергі 

жасамауға тәрбиелеу. 

 

туралы жалпы мағлұмат 

беру; сурет мазмұнындағы 

кейіпкерлермен 

таныстыру 

 

жағу әдісі туралы білім беру; 

бастырманы бір-бірінен алшақ 

орналастырып салуға дағдыландыру 
 

 

 

Менің  

сүйікті 

ойыншықта

рым 

 

3-апта 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Бір,екі,үш!Жүгірейік! 

Смарт мақсаты: 

Балаларды шеңбер 

бойымен жылдам 

жүгіруді, шеңбердің 

пайда болуы үшін 

жасалатын қимыл 

түрлерін пысықтау; 

үлкен шеңбер жасау 

барысында алған 

түсініктерін қимыл 

арқылы көрсету, 

шеңбер жасау 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Қуыршақ Данамен 

серуендеу 

Смарт мақсаты: 

балаларға қыс қызығы 

туралы түсінік беру; 

адамның қысқы 

киімдерінің атауына 

үйрете отырып, 

олардың түрлерімен 

таныстыру; адамның 

қыс мезгіліндегі 

тіршілік ерекшелігі 

жөнінде ұғымдарын 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қуыршақ 

Дана мен балапандар 

Смарт мақсаты: 

Балаларға үй құстары мен 

олардың балапандары 

туралы және олардың 

тіршілігінің адамға 

тәуелділігі жөнінде 

түсінік беру; сурет 

мазмұнындағы 

кейіпкерлермен 

таныстыру; қуыршақ 

әрекеті арқылы балаларды 

үй құстарын күте білуге 

Музыка 

Тақырыбы: Сылдырмақтар 

сылдырлап 

Смарт мақсаты: Балаларды 

сылдырмақтар туралы әуенді 

тыңдап және айтуға 

үйрету; музыкалық-ырғақтық 

қимылдарды сылдырмақтар 

әуенімен үйлесімді жасауға 

жаттықтыру; музыка сипатын 

ажырата білуге дағдыландыру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

Қуыршақтарға кәмпиттер 

Смарт мақсаты: Балаларды түрлі-

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

барысында қол және 

саусақ бұлшық еттерін 

жетілдіру; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Текшелерді айналып 

жүгіремін 

Смарт мақсаты: 

Балаларды тура және 

айналма текшелерді 

айналып жүгіру 

жаттығуларын 

пысықтау; балалардың 

жүру және жүгіру 

қимылдарын бақылап, 

қайталау. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы:  

көңілді секірейік 

Смарт мақсаты: 

Балаларда заттардың 

үстінен аяқпен секіру 

іскерліктерін жетілдіру; 

өткен оқу қызметін 

қайталау; заттардың 

үстінен аяқпен секіру 

жаттығуын жасау 

кезінде қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру; 
 

қалыптастыру.  

 

үйрету; 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Ғажайып дорба 

Смарт мақсаты: 

Балаларды үлгіге немесе 

сөздік нұсқамаға сүйеніп, 

біркелкі заттарды пішін 

және түс сияқты 

сенсорлық қасиеттері 

негізінде жалпылап, 

біріктіріп, бөліп, 

тапсырмаларды орындау 

қабілеттерін 

қалыптастыру;  

 

түсті ермексазбен таныстыра 

отырып, одан әртүрлі көлемдегі 

пішіндер жасауға (ұсақтап бөліп, 

саусақтармен үзіп, үйкелеп) үйрету; 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Менің көңілді добым 

Смарт мақсаты: Шармен бастыру 

тәсілі арқылы доптың бейнесін 

жасауды үйрету; бояуды шарға 

жағу әдісі туралы білім беру; 

бастырманы бір-бірінен алшақ 

орналастырып салуға 

дағдыландыру; 

 

 

Жиһаздар 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

Музыка 

Тақырыбы: 

 



 
 

4-апта Аттап жүгірейік 

Смарт мақсаты: 

Балаларда заттардан 

аттап жүру дағдыларын 

жетілдіру; өткен оқу 

қызметін қайталау; 

жаттығуды жасау 

кезінде қимыл 

белсенділігін арттыру; 

заттарды құлатпай 

аттап жүру дағдыларын 

дамыту; заттардан 

аттау кезіндегі ептілік 

қабілеттерін жетілдіру; 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Торғай секіреді 

Смарт мақсаты: 

Балаларды заттардың 

үстінен екі аяқпен 

секіруге үйрету; 

заттардың үстінен екі 

аяқпен секіру 

жаттығуын жасау 

кезінде қимыл 

белсенділігін 

қалыптастыру; 

заттардың үстінен екі 

аяқпен секіру 

дағдыларына 

жаттықтыру  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

«Үйшік»ертегісі 

Смарт мақсаты: 

Балаларды "Үйшік" 

ертегісі желісімен 

таныстыра отырып, 

мазмұны бойынша 

эмоционалды 

жауаптар қайтаруға 

талпындыру; 

шығармамен 

таныстыруда зейінін 

басқа нәрсеге 

аудармай, мұқият 

тыңдауға жаттықтыру 

Жемістер мен көкөністер 

Смарт мақсаты: 

Балаларды жемістер мен 

көгөністердің бірнешеуін 

атауға, сыртқы сипатына 

қарап, ажыратуға үйрету; 

көгөніс түрлерінің 

бақшада, жемістердің бау-

бақшада өсетіні туралы 

ұғымдарын қалыптастыру; 

балалардың тілін, ой-

өрісін дамыту; адамның 

еңбегін қадірлеу 

негіздерін салу. 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

Диван 

Смарт мақсаты: 

Балаларды екі кірпіштен 

диван жасауға үйрету; 

текшелерді жатқан 

кірпіштің екі жағына 

қосуға дағдыландыру; 

педагогтің тәсілдерін 

түсініп, орындау қабілетін 

дамыту; өз іс-әрекетін 

қолайлы белгілі сөздер 

мен фразалар арқылы 

сүйемелдеуге 

дағдыландыру; 

 

Айгөйлектей дөңгелеп 

Смарт мақсаты: Балаларды 

Қазақстанның Әнұранын ерекше 

эмоциялармен қабылдауға 

машықтандыру, әннің салтанатты 

жағдайды білдіретінін түсінуге 

баулу; музыкалық-ырғақтық 

қимылдарды әуенмен үйлесімді 

жасауға ынталандыру. 

Музыка 

Тақырыбы: 

Ару күз 

Смарт мақсаты: Балаларды 

жаңбыр туралы әнді тыңдап, 

сипатын ажырата білуге үйрету; 

әнді музыка жетекшісімен ілесе 

айтуға жаттықтыру;  музыкалық-

ырғақтық қимылдарды топпен 

жасау дағдыларын қалыптастыру. 

Сурет салу   

Тақырыбы: 

Сиқырлы тамшылар  

Смарт мақсаты: Мақта 

таяқшаларымен жаңбырдың суретін 

салуды, оның ерекшелігін бере 

отырып (қалың жаңбыр – көп 

тамшылар; себелеп жауған жаңбыр 

– бірнеше тамшы) парақтың бетіне 

толық орналастырып, нүкте 

түрту әдісі арқылы салуды үйрету; 

 



 
 

Допты домалатамыз 

Смарт мақсаты: 

Балаларға допты екі 

қолымен ұстап, бір-

біріне домалату 

жаттығуларын 

қайталау; допты тура 

көздеп, бір бағытқа 

домалата білу 

дағдыларын дамыту; 

балаларды қол мен 

саусақ бұлшықеттерін 

дамыта отырып, 

жаттығуларды ынтамен 

жасауға қызығушылық 

қабілеттерін арттыру; 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 

Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Қазан   
 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы көруге, көмек беруге 

үйрету. Туыстық  байланыс туралы  түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,  ата-әже. 

Міндеттері:  

 -отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сөздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  

ұйымдастыру;  

-  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

- отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу.            

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас 1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Ата-аналар  

еңбегі 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Торғай 

секілді секірейік 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда заттардың 

үстінен екі аяқпен 

секіру дағдыларын 

қайталау; заттардың 

үстінен екі аяқпен 

секіру дағдыларын 

дамыту; секіру туралы 

ұғымдарын кеңейте 

отырып, заттарды 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Балапан 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды ойыншық 

балапанның дене 

мүшелерімен 

таныстырып, оларды 

атауға үйрету; 

тақпақты педагогтің 

оқу мәнеріне еліктеп 

айтуға балаларды 

баулу; үй құстарының 

бірі балапанның 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:   

Отбасы 

Смарт мақсаты: 

Балаларда отбасы және 

отбасы мүшелері туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Есте сақтауды, сөйлеуді, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. Отбасындағы 

жағымды қарым-

қатынасты, өзара көмекке, 

барлық 

Музыка  

Тақырыбы: 

Асыл әжем  

 Смарт мақсаты: Балалардың әже 

туралы әнді тыңдау және есте 

сақтау қабілетін қалыптастыру; 

музыканы сипатына қарай 

ажырата білуге үйрету; музыка 

мен қимылды үйлестіре білу 

дағдыларын жетілдіру; отбасы 

мүшелері туралы білімдерін 

толықтыру; 

Мүсіндеу  

 



 
 

құлатпай екі аяқпен 

аттап секіру 

іскерліктерін жетілдіру; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Домалайды алмалар  

 Смарт мақсаты: 

Балаларға допты екі 

қолымен ұстап, бір-

біріне домалату 

жаттығуына үйрету; 

допты тура көздеп, бір 

бағытқа домалата білу 

дағдысын меңгерту; 

қол мен саусақ 

бұлшықеттерін дамыту, 

жаттығуларды ынтамен 

жасауға қызығушылық 

қабілеттерін арттыру; 

бір-біріне деген 

сенімділік сезіміне 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Күнге ұқсаймыз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға допты екі 

қолымен ұстап, бір-

біріне домалату 

жаттығуларын жасау 

кезіндегі іскерліктерін 

жетілдіру; допты тура 

көздеп, бір бағытқа 

тіршілігі туралы отбасы мүшелеріне деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу 

Сенсорика 

Тақырыбы: Әжемізге 

қонаққа барамыз 

 Смарт мақсаты: 

Заттарды түсі бойынша 

салыстыруды, екі қасиетін 

бір уақытта ажырата 

білуді::түсін және 

шамасын, заттарды түсі 

бойынша топтау, 

зейінділік, бір орында 

отыру қабілетін және 

жақсылық жасауға 

тәрбиелеу. 
 

Тақырыбы:   

«Бауырсақ » 

Смарт мақсаты: Балаларға 

"Бауырсақ" ертегісінің кейіпкері 

Бауырсақ туралы баяндап, 

олардың дөңгелек пішін туралы 

түсініктерін пысықтау; 

ермексазды екі алақан арасына 

салып, дөңгелектеудің тәсіліне 

үйрету 

Сурет салу  

Тақырыбы: Әжемнің жіптері 

Смарт мақсаты: Балаларды сурет 

салу құралы қылқаламмен 

таныстыра отырып, оның сабын 

үш саусақпен ұстап, бояуға малып, 

белгіленген жерден бастап, 

қарапайым түзу бағытта сызықтар 

қалдыруға үйрету;  
 



 
 

домалата білу 

дағдысын дамыту; 

 

 

Менің  

көшем 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Аулада ойнаймыз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды биіктігі 10 

см гимнастикалық 

орындықтан тепе-

теңдікті сақтап жүріп 

өту іскерліктерін 

жетілдіру; бір ізбен 

жүре отырып, 

кеңістікте дене тепе-

теңдігін сақтаудың 

дағдыларын дамыту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Доптарды лақтырайық 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда допты 

кеудесінен төмен ұстап, 

алдыға қарай жоғарыға 

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру; балаларды 

лақтыру жаттығуын 

ынтамен жасауға 

құлшындыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Допты жоғарыға 

лақтырайық 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

 Отбасы туралы 

санамақ 

Смарт мақсаты: 

Балаларда отбасы 

туралы түсінік 

қалыптастырып, 

«отбасы» ұғымымен, 

отбасы мүшелерінің 

бәрі бір - біріне 

қамқорлық 

жасайтынын және 

жақсы көретінін 

түсіндіру; Балалардың 

диалогтық сөйлеуін, 

көру арқылы 

қабылдауы мен есту 

арқылы қабылдау 

қабілеттерін дамыту, 

балаларды отбасы 

туралы әңгімелеуге 

шақыру, 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

Алаңдағы ойындар  

 Смарт мақсаты: 

Балаларға таза ауада 

ойналатын 

қимылды ойындарды 

таныстыру; таза ауада 

түрлі қимылды 

ойындарды ұйымдастыра 

отырып, қуанышты, 

көңілді көңіл-күй 

қалыптастыру;  

Құрастыру 

Тақырыбы: 

 Біздің көше 

Смарт мақсаты: 

Балаларды әртүрлі 

үйлердің, мұнаралар, 

қақпа, қоршау сияқты 

құрылыс үлгілерінің бірін 

жасап шығаруға үйрету; 

педагогтің тәсілдеріне 

және үлгіге қарап жасау 

қабілетін арттыру; өз 

құрылыс нәтижесін іс-

тәжірибе және 

ойыншықпен ойнау 

арқылы тексеру қабілетін 

қалыптастыру 

Музыка 

Тақырыбы:  

Жер- Ана,кең дала  

 Смарт мақсаты: Балаларды әнді 

тыңдай отырып, сипаты мен сөздік 

мағынасын түсіне білуге және 

музыкалық фрагментті басынан 

аяғына дейін мұқият тыңдай 

білуге үйрету; әннің айтылу 

ерекшелігін дұрыс қабылдау 

қабілетін қалыптастыру 

Музыка 

Тақырыбы:   

Анам менің тамаша 

Смарт мақсаты: Балалардың 

дыбыстарды биіктігі бойынша 

ажырата білу қабілеттерін 

арттыру. Музыка жетекшісінің 

әніне еліктей отырып, әндегі 

фразалар бойынша ән айту 

қабілетін дамыту.  

Сурет салу 

Тақырыбы:  Әжеге алқа 

Смарт мақсаты: Балаларды қағаз 

бетіндегі көлденең доғалы 

сызықтың ұзындығын бақылап, 

қарындашты үш саусақпен ұстап, 

сызықтың сол жақ ұшынан бастап, 

солға қарай сызыққа тигізіп, 

асықпай көлемдері бірдей 

 



 
 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда допты 

кеудесінен төмен ұстап, 

алдыға қарай жоғарыға 

лақтыру іскерліктерін 

қайталау; лақтыру 

жаттығуын ынтамен 

жасауға құлшындыра 

отырып, балалардың 

дене, қол және саусақ 

бұлшық еттерін дамыту 

 

 дөңгелектерді салуға үйрету; 

 

 

Үйдегі және 

көшедегі 

қауіпсіздік 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Тальго пойызы 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда биіктігі 10 

см гимнастикалық 

орындықтан тепе-

теңдікті сақтап жүріп 

өту іскерліктерін; бір 

ізбен жүре отырып, 

кеңістікте дене тепе-

теңдігін сақтаудың 

дағдыларын дамыту;  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Велосипед  

 Смарт мақсаты: 

Балаларды допты бір-

біріне қарама-қарсы 

отырып, домалатуға 

және дәл көздеп 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

Саяхатшылар әні 

Смарт мақсаты: 

Балаларға жиһаздар 

туралы түсінік беру; 

ойын арқылы 

жиһаз түрлерімен 

таныстыру; жиһаз 

атаулары арқылы 

балаларды 

байланыстыра 

сөйлеуге 

дағдыландыру; 

жиһаздың күнделікті 

өмірдегі маңызы 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру 
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Ұшақ 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды ұшақпен 

таныстыра отырып, оның 

басқа көліктерден 

маңызды 

айырмашылықтарын 

ажырата білуге үйрету; 

ұшақтың негізгі 

бөліктерін атауға 

дағдыландыру 

Сенсорика 

Тақырыбы:  

Пойызбен саяхат 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды заттардың түсі 

мен көлемі және пішіні 

бойынша салыстыру, 

ажырата білу іскерлігіне 

үйрету; заттардың 

Музыка  

Тақырыбы:  

Пойыз 

 Смарт мақсаты: Балалардың 

әнді тыңдап, сипатын ажырата 

білуге үйрету; әннің сипаты мен 

қарқынын есте сақтау қабілетін 

дамыту; музыка әлеміне деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:   

Тату отбасы 

Смарт мақсаты: Баллаларға 

«Тату отбасы» 

тақырыбында ермексаздан мүсінде

у үшін әлеуметтік жағдай туғызу; 

ермексазды кесектен бөлу, 

алақанның ортасына салып 

айналдыру, ермексазды 

дөңгелекке айналдыру 

қабілеттерін дамыту. 

 



 
 

лақтыра білуге үйрету; 

допты ыңғайлы ұстау 

икемділіктері мен 

нысанаға көздеу 

қабілетін дамыту; 

топпен жаттығу жасай 

білуге тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз ептіміз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда сап түзеп 

жүгіріп, биіктігі 50 см 

жіптің астынан 

еңбектеп өту 

дағдыларын қайталау; 

оқу қызметін 

пысықтау; жүгіру 

шапшаңдылығын 

бекіту. 

 

сенсорикалық қасиеттері 

мен сапалары туралы 

білімдерін әртүрлі 

жаттығуларды қолдану 

арқылы жетілдіру; 
 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Күн сәулесін 

сыйлайды» 

Смарт мақсаты: Гуашь 

бояуымен сурет салу дағдысын 

бекітуді жалғастыру; 

балаларға түзу сызықты саусақпен 

салу техникасын үйрету; қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту; 

жағымды эмоция орнату; 

ұқыптылыққа, табандылыққа, 

бастаған істі аяғына дейін 

жеткізуге тәрбиелеу.   

 

 

Алтын күз 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Күзгі орманда  

Смарт мақсаты: 

Балалардың екі 

параллель түзудің 

(ұзындығы - 2,5 м, ені - 

25 см) арасында бірінен 

кейін бірі жүру 

қабілетін бекіту; негізгі 

қимыл түрлерін 

дамыту; икемділік; 

аяңдап жүру; бұлшық 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Күзгі 

бояулар 

 Смарт мақсаты: Күз 

туралы білімді бекіту; 

адамның жұмысын 

құрметтеу; бақыт, 

молшылық сөздердің 

мағынасын түсіндіру, 

сөздік қорын байыту; 

тілдерін, 

шығармашылық 

талғамын, қимыл-

Құрастыру 

Тақырыбы: Сары 

жапырақтар жерге түсті 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды құрастыруға 

икемді қағазды жұмарлау, 

бүктемелеу, жыртып алу 

амалдарымен, 

қасиеттерімен таныстыру; 

қағазды жыртып алып, 

қолдағы кескінді белгілі 

пішінге, жапыраққа, 

ұқсатуға үйрету; күз 

Музыка  

Тақырыбы:  

Күз сыйлаған топ-топ 

Смарт мақсаты: Балаларға 

тұлпар туралы әнді тыңдатып, 

сипаты туралы түсінік беру; 

кейіпкерлер арқылы музыкалық 

шығарманың мағынасын түсіну 

қабілетін қалыптастыру; 

музыкалық-ырғақтық қимылдарды 

әуенге сай үйлесімді жасай білуге 

жаттықтыру. 

Музыка 

 



 
 

                

еттің негізгі топтарын 

дамыту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Орман 

бағбанына қонаққа 

барамыз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға заттың 

үстімен жүруді; 

арқанның астынан 

өтуді, затты оң және 

сол қолмен 

қашықтыққа 

лақтыруды үйрету; 

шашыраңқы жүру және 

жүгіру, белгілі бір 

бағытта жүгіру 

қабілеттерін дамыту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Бізде 

қонақта орман бағбаны 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға жүру және 

жүгіру кезінде 

көрсетілген бағытты 

дұрысұстануды үйрету, 

бір-біріне кедергі 

келтірмей, әртүрлі 

бағытта жүгіруді 

үйрету, зейінін дамыту. 
 

қозғалыстарын 

дамыту. 

 

мезгілі жөнінде 

ұғымдарды кеңейту, 

жапырақтардың сарғайып 

түсуі жөніндегі 

түсініктерді анықтау 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қош 

келдің,алтын күз! 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға күз мезгілі 

туралы ұғым беру; күз 

мезгіліне тән табиғат 

құбылыстарымен және 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. Балалардың 

күз құбылыстары және 

ерекшеліктері арқылы 

зейінін, қабылдауын, тілін 

және түйсігін дамыту.  

 
 

 

Тақырыбы: Жайсаң күз 

 Смарт мақсаты: Балалардың 

музыканы тыңдап, ырғақты 

қимылдар арқылы эмоционалды 

жауап қайтару қабілетін 

қалыптастыру; әнге ілесе айтуға 

және сипатын ажырата білуге 

үйрету; жомарт күздің жалпы 

мағынасын түсіндіру; әдемілікті 

қабылдай білуге тәрбиелеу 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Жапырақтар түсіп қалды 

Смарт мақсаты: Балаларды 

қылқаламды үш саусақпен ұстап, 

ұшын бояуға малып, қағаз бетіне 

бірыңғай қимылмен жақпалар 

қойып отыруға үйрету; қылқалам 

түгіндегі бояудың бітуі туралы 

ұғымдар бере отырып, бояуға 

қайта малу амалымен таныстыру 

 



 
 

 

                       Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Қараша айы 
 

тпелі тақырып: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас 

гигиенасын сақтау ережесін үйрету.  

Міндеттері:  

-шынықтыру-сауықтыру шаралары арқылы  балаларды  мықтылыққа, шымырлықа тәрбиелеу, дербес қимыл белсенділігін дамыту; 

- дұрыс тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

- әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау;  

 

Тақырыпша 

 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

 

Қатынас -1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Әлеумет-0 

 

Өзім туралы 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Дені 

саудың-жаны сау 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда доға астынан 

еңбектеп өту 

іскерліктерін 

пысықтау; жалпы 

дамыту жаттығуларын 

жасауда қол, дене, аяқ 

бұлшықеттерін, ептілік 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

Қуыршақ Дана бізде 

қонақта 

Смарт мақсаты: 

Көкөністерді ұстап, 

сипап анықтауға, 

 оларға сипаттама 

беру, сипаттау кезінде 

5-6 сөзден тұратын 

қарапайым сөйлемдер 

Сенсорика 

Тақырыбы: Күзгі жол 

бойымен  

 Смарт мақсаты: Бір ғана 

ойыншықпен ойнай 

білуді, қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту, 

"ки" , "шеш", 

"сақина" сөздерін түсіну, 

басқа заттармен әрекет 

етуге тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырыбы: Күн,ауа және су 

 Смарт мақсаты: Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйді сыйлай білуге 

талпындыру. Балалардың 

шығармашылық қабілетін дамыту. 

Балаларды достыққа, 

бірлікке,татулыққа тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Шуақты күн 

Смарт мақсаты: Балаларды 

 



 
 

қабілеттерін жетілдіру; 

оқу қызметін пысықтау, 

қорытындылау. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз мықты 

боламыз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды бір сапқа 

тұрғызып, бірінің 

артынан бірін екі қолға 

жалау ұстатып жүргізу 

және жүгірту 

іскерліктерін 

қорытындылау; 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

тепе-теңдікті сақтап 

жүріп өтіп және сол 

жүріп өткен 

гимнастикалық 

орындықтың шетіне 

келгенде қос аяқпен 

секіру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз 

шымырмыз,ептіміз,алғ

ырмыз! 

 Смарт мақсаты: 

Түрлі түсті жалауларды 

ұстап шеңбер бойымен 

шашырап жүру және 

жүгіру біліктерін 

бекіту; 

құрастыра білуге 

үйрету. Сөздік қорын 

молайту, сөз 

тіркестерін 

құрастыруға үйрету; 
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Біздің 

деніміз сау 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда салауатты өмір 

салты туралы 

түсінік қалыптастыру, 

пайдалы өнімдер, 

спортпен 

шұғылдану, мәдени-

гигиеналық дағдылар 

және күнделікті өмір 

туралы білімдерін бекіту;  
 

"шуақ" сөзімен таныстыру, 

ермексазды қолдың түзу 

қозғалысымен есуді үйретуді 

жалғастыру, ұсақ қол маторикасын 

дамыту, өз еңбегіне қуана білу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Ғажайып таяқшалар 

Смарт мақсаты: Балаларды 

қарындаштармен таныстыру; 

балалардың қарындаштармен 

сурет салуға деген 

қызығушылығын ояту, 

қарындаштардың қандай түстерін 

біледі және қарындаштарды қалай 

дұрыс пайдалану туралы балалар 

не білетінін анықтау. 

 



 
 

педагогтің белгісі 

бойынша тоқтау және 

жүгіру жаттығулары; 

балаларды педагогтің 

белгісі бойынша 

жалаушаларды көтеру 

және түсіруге, бір 

орында салтанатпен 

жүру дағдыларына 

жаттықтыру;  
 
 

 

Дұрыс 

тамақтану 

Дәрумендер 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Көкөністер-денсаулық 

кепілі 

Смарт мақсаты: 

Балаларды заттардың 

үстінен аяқпен секіру 

іскерліктерін жетілдіру; 

заттардың үстінен 

аяқпен секіру 

жаттығуын жасау 

кезінде қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру; заттардың 

үстінен екі аяқпен 

секіру дағдыларына 

жаттықтыруды 

жалғастыру;  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Сылдыр 

аққан су 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

В.Г.Сутеевтің  

«Алма»ертегісі 

Смарт мақсаты: В. 

Г. Сутеевтың "Алма" 

ертегісімен 

таныстыру; сөздік 

қорларын толықтыру; 

көркем әдебиетке 

деген танымдық 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру; 

балаларға ертегіні 

мұқият тыңдауға, 

кейіпкерлерді есте 

сақтауға үйрету; тілін, 

қиялын, ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: Көкөністерге 

арналған себеттер  

 Смарт мақсаты: 

Балаларды санау 

таяқшаларын 

пайдаланып, үлгі 

бойынша 

құрастыруды үйрету, 

көкөністер туралы 

білімдерін кеңейту, үлгі 

бойынша жұмыс істеу 

қабілетін дамыту, 

басталған жұмысты 

соңына дейін жеткізу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Ауаның 

қасиеті 

Смарт мақсаты: 

Балаларды ауаның 

қасиеттерімен таныстыра 

Музыка 

Тақырыбы: Витаминдер әлемі 

 Смарт мақсаты: Вокалдық, 

музыкалық және ритмикалық 

дағдыларды жетілдіру; 

шығармашылық белсенділікті 

дамыту. Музыкалық ойын 

барысында кейіпкердің мінезін 

қимыл-қозғалыс арқылы жеткізе 

білу, музыкалық аспаптарда қатты 

және тыныш дыбыстарды 

ажыратып ойнау қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Музыка 

Тақырыбы: Денсаулық әуені  

Смарт мақсаты: Балалардың 

мұғаліммен бірге көңілді әндер 

айту қабілетін дамыту; 

кейіпкерлер қозғалысында ойын 

мазмұнын дұрыс жеткізе білуді 

қалыптастыру. Белсенділікке, 

 



 
 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды екі 

жолақтың арасымен 

тура бағытта бір-

бірінен соң тізбекте 

жүру іскерліктерін 

жетілдіру; жүру 

икемділігін дамыта 

отырып, дене және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту; 

өзара достық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу;  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Шынықсақ-шымыр 

боламыз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды қос аяқпен 

қашыққа секіруге 

үйрету; балалардың қос 

аяқпен қашыққа секіру 

кезінде дене мен аяқ 

бұлшық еттерін 

дамыту; оқу әрекетінде 

тазалық ережелерін 

сақтауға тәрбиелеу. 

 

отырып, оның бар екенін 

шар көлемінің өсуін 

немесе азаюын көзбен 

көрсету арқылы түсінік 

беру; ауаның адам 

өмірінде алатын маңызы 

жөнінде білімдерін 

кеңейту. Балалардың 

байқағыштығын, қабілеті 

мен танымын, тілін, 

эмоциялық сезімі мен 

түйсіктерін дамыту. 

 

ынтымақтастық қабілеттілікке, 

музыкалық және шығармашылық 

ойын шараларына белсенді 

қатысуға деген ұмтылысқа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Алма 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

қылқаламды үш саусақпен ұстап, 

түгін бояуға малып, қағаз бетінің 

ортасына ұшымен бір нүктеден 

бастап, шеңбер бойымен сызық 

жүргізіп, бастаған нүктеге 

жеткізіп, дөңгелек пішініндегі 

үлкен алманы салып шығуға 

үйрету; қылқаламмен салынып 

жатқан "сызықты" бақылап 

отыруға машықтау 

 

Өзіңе және  

өзгелерге 

көмектес 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Егейік 

көктем ағашын 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды құм 

салынған қапnарды оң 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Біздің 

көмекшілер   

Смарт мақсаты: 

Балаларға техника 

туралы ұғым беру, 

Сенсорика 

Тақырыбы: Иттерге 

зымырандарын табуға 

көмектес 

 Смарт мақсаты: 

Заттарды өлшемі 

Музыка 

Тақырыбы:Серуенге 

шығайық,жапырақтарды жинайық 

 Смарт мақсаты: Баяу сипаттағы 

әуенге жай екпінде жүруін 

жаттаттыру. Әнді басынан аяғына 

 



 
 

және сол қолмен тік 

бағытта лақтыра білуге 

үйрету; лақтыру 

кезінде қол, аяқ 

үйлесімділігін сақтай 

білуге жаттықтыру; құм 

салынған қапnарды екі 

қолмен кезек лақтыру 

техникасын меңгерту; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Құстармен бірге 

ойнайық 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда доптармен 

орындалатын жалпы 

дамыту жаттығуларын 

жасау кезінде 

ептіліктерін дамыту; 

бірінің артынан бірін 

жүргізу және жүгірту; 

тізбекпен жұп болып 

және 2-3 баладан сап 

түзеп, алға жүру, бір 

орында тұрып аяқтың 

ұшымен жүру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Құстармен бірге 

шалшықтан аттаймыз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда гимнастикал

ық орындықтың 

сөздік қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

техника атауларын 

дұрыс айтып ажырата 

білуге үйрету; 

меңгерген жаңа 

сөздерді күнделікті 

қолданыста 

пайдалануға 

дағдыландыру; 

тілдерін, зейіндерін, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; 

оқу қызметіне, 

достыққа, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу.  

 

бойынша байланыстырып, 

топтастыруды үйрету; 

түстер туралы білімдерін 

бекіту, заттарды 

жазықтыққа орналастыру 

арқылы кеңістіктік 

көріністер қалыптастыру, 

логикалық ойлауды 

дамыту; балалардың 

өзіндік іс-әрекетін 

ұйымдастырған кезде 

байқампаздықты, 

зейінді, еліктеу қабілетін 

дамыту.  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Дана 

қуыршақты емдейміз 

Смарт мақсаты: 

Қоғамдық өмірдегі кейбір 

нақты жағдайлар туралы 

қарапайым түсініктерді 

 қалыптастыру, 

балаларды дәрігер және 

аспаз мамандықтарымен, 

олардың еңбек 

әрекеттерімен, еңбек 

құралдарымен таныстыру, 

зейінді, есте сақтауды, 

сөйлеуді дамыту; 

ересектердің жұмысына 

деген қызығушылық пен 

құрметке тәрбиелеу. 
 

дейін жаттап айту. Музыкалық-

ырғақтық қызметіне баланың 

денесі дамуына ықпал ету. 

Әртүрлі өнерге деген 

қызығұшылықтарын, бала өнерін 

дамуына ықпал ету. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Әжеге арналған 

бауырсақ  Смарт мақсаты: 

Балаларды ермексазбен 

таныстыру. Ермексазбен жұмыс 

істеуді үйрету. Алақанның 

айналма қозғалысымен дөңгелек 

пішінін жасау, дөңгелек пішінді 

елестетуді қалыптастыру. Ұсақ 

қол маторикасын, ынтасын 

дамыту. Мүсіндеуге 

қызығушылығын дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Құлыншаққа шарбақ 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды көлденең созылған екі 

таяқшаның 

үстіне бормен жоғарыдан төмен 

тіке таяқшаларды 

салуға жаттықтыру; сызықтарды 

бірыңғай қимылмен сол жақтан 

оңға қарай жүргізіп отыруға 

дағдыландыру; бордан қалған 

іздерінің "шарбақ 

таяқшаларының" бағытын байқап, 

келесі жерге ауыса білу қабілетіне 



 
 

үстімен еңбектеу 

іскерліктерін 

пысықтау; еңбектеу 

кезіңде дене тепе-

теңдігін сақтау; 

еңбектеу техникасының 

тәсілдерін дамыту; 

гимнастикалық 

шеңберлермен 

орындалатын жалпы 

дамыту жаттығуларын 

жасау;  

 

 баулу 

 

 

Біз күштіміз, 

ептіміз 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз 

шымырмыз,ептіміз,алғ

ырмыз! 

 Смарт мақсаты: 

Түрлі түсті жалауларды 

ұстап шеңбер бойымен 

шашырап жүру және 

жүгіру біліктерін 

бекіту; 

педагогтің белгісі 

бойынша тоқтау және 

жүгіру жаттығулары 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Қазақстаным,алға 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды 

гимнастикалық 

тақтайда тепе-теңдікті 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Қазақстан –

Республикам менің 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды 

Д.Әбілеввтың 

«Қазақстан - 

Республикам менің» 

шығармасымен 

таныстыру. Өлеңді 

мұқият тыңдап, 

мағынасын түсінуге, 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. Отан 

туралы білімдерін 

тиянақтау. Ойлау, 

сөйлеу қабілетін 

дамыту. Отанға деген 

Құрастыру 

Тақырыбы: Шаңғы жолы 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды кірпіштер 

арқылы екі жіңішке 

шаңғы жолын жасауға 

үйрету; кірпішті 

жатқызып, келесі кірпішті 

бірінші кірпішке қоса білу 

қабілетін арттыру; екінші 

жіңішке жолды бірінші 

жолдың бағытмен 

құрастыру амалдарына 

машықтандыру; өз 

жұмысынан қанағат алу 

қабілетін арттыру 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Айжан 

куыршақ Қазақстан 

туралы әңімелейді 

Музыка 

Тақырыбы: Елтаңбасы елімнің 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

музыканы тыңдай отырып, жоғары 

және төмен дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету; музыка мен 

қимылды үйлесімді жасауға 

дағдыландыру; Отанға деген 

сүйіспеншілік сезіміне тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырыбы: Өнерлі баламыз 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

домбырада орындалған күйлерді 

тыңдауға ынталандыру; 

музыкалық-ырғақтық қимылдарды 

топпен еркін жасауға 

дағдыландыру; ұлттық аспап 

домбыраны құрметтеу сезімдеріне 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

 



 
 

сақтап жүруге үйрету; 

қимылдарын дұрыс 

үйлестіру қабілеттерін, 

ептілігі мен 

жылдамдығын; зейін, 

есту, көру, кеңістікті 

бағдарлау, қимылдарды 

үйлестіру, жүру және 

жүгіру кезінде тепе-

теңдікті сақтауын 

дамыту; туған 

жерге сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жалауды 

жоғары көтереміз 

 Смарт мақсаты: Белгі 

бойынша әрекет ету 

қабілеті мен зейінін 

дамыту; шашыраңқы 

жүру және жүгіру, 

белгілі бір бағытта 

жүгіру; жерде 

еңбектеуді және 

арқанның астымен 

еңбектеп өтуді, жол 

бойымен бірінен кейін 

бірі жүруді, қораптың 

үстіне көтерілуді және 

төмен түсуді, затты оң 

және сол қолмен 

қашықтыққа 

лақтыруды үйретуді 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың өздері 

тұратын ел туралы 

түсініктерін қалыптастыру

; Қызығушылықты, 

байқағыштықты, 

сөйлеуді, есте сақтау 

қабілетін дамыту; өз 

Отанына деген 

патриоттық сезімдерін 

көтеру. 

 

Тақырыбы:  Бәйтерек 

Смарт мақсаты: Балаларды 

Бәйтерек кескінін бойына 

қарындашпен көлденең қысқа 

сызықтардың салыну тәсілімен 

таныстыру; еліміздің астанасы 

туралы түсінік беру;  қарындашты 

үш саусақпен ұстап, қысқа 

сызықтарды тігінен орналасқан 

бейненің жоғары жағынан төменге 

қарай көлденең, бірыңғай 

қимылмен салуға жаттықтыру 



 
 

жалғастыру; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                            Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Желтоқсан айы 

Өтпелі тақырып: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

 Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал 

жасау. Туған өлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері: 

-  Астана қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

-  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

-  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.       

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас -1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5 

Көркем әдебиет -

0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Тарихқа 

саяхат 1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз 

шымырмыз,ептіміз,алғырмыз! 

 Смарт мақсаты: Түрлі түсті 

жалауларды ұстап шеңбер 

бойымен шашырап жүру 

және жүгіру біліктерін бекіту; 

педагогтің белгісі бойынша 

тоқтау және жүгіру 

жаттығулары; балаларды 

педагогтің белгісі бойынша 

жалаушаларды көтеру және 

түсіруге, бір 

орында салтанатпен 

жүру дағдыларына 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Үй 

саламыз  

 Смарт мақсаты: 

Суретті қарастыра 

білуге 

жаттықтыру, 

суретті тұтас 

қабылдауды 

қамтамасыз ету, 

сурет бойынша 

сұрақтарға жауап 

беру қабілетін 

қалыптастыру 

(диалогтық 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Айжан 

куыршақ Қазақстан туралы 

әңгімелейді 

Смарт мақсаты: 

Балалардың өздері тұратын 

ел туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

Қызығушылықты, 

байқағыштықты, 

сөйлеуді, есте сақтау 

қабілетін дамыту; өз 

Отанына деген патриоттық 

сезімдерін көтеру. 

Сенсорика 

Музыка 

Тақырыбы: Нағыз қазақ -

домбыра 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды киелі 

домбырамен таныстыра 

отырып, күйді тыңдауда 

сипатын ажырата білуге 

 үйрету; музыкалық-

ырғақтық қимылдарды 

 топпен еркін жасауға 

дағдыландыру;  ұлттық 

аспап домбыраны құрметтеу 

сезімдеріне тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

 



 
 

жаттықтыру; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Мен спортшы 

боламын! 

Смарт мақсаты: Балаларды 

гимнастикалық орындықтың 

үстімен тепе-теңдікті сақтап 

жүруге және биіктен қос 

аяқпен секіре білуге үйрету; 

тепе-теңдікті сақтау ептілігі 

мен аяқ бұлшық еттерін 

дамыту; балаларды оқу 

қызметі барысында бір-біріне 

кедергі жасамауға баулу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Шынықсын 

денеміз 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

бір сапқа тұрғызып, бірінің 

артынан бірін екі қолға жалау 

ұстатып жүргізу және 

жүгірту; педагогтың белгі 

беруі бойынша жалауларын 

жоғары көтеріп, аяқтың 

ұшымен жүру; қалыпты 

жағдайдан белгі бойынша 

шашырау және бастапқы 

қалыпқа келу, жалауларды 

төмен түсіріп, еденді 

тарсылдату; 

 

сөйлеуді дамыту), 

берілген 

сызба бойынша 

жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру;  

 

Тақырыбы: Әдемі кілем 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды салт-дәстүр 

ерекшеліктерімен 

таныстыра отырып, оқу 

қызметінде орындалатын 

біркелкі заттарды ортақ 

сенсорлық сипаттары мен 

көлеміне және түсіне 

сәйкестендіру қабілеттеріне 

үйрету; геометриялық 

денелер мен пішіндердің 

ортақ қасиеттерін байқап, 

атауға дағдыландыру; 

 

Тақырыбы: Күн  

 Смарт мақсаты: 

Ермексазды қолдың тура 

қозғалысымен жаюды 

үйренуді жалғастыру, 

шеңберден күн мен 

сәулелерін жасау. Өз 

жұмысының нәтижиесіне 

қуану. Көрнекіліктер: 

мүсіндеуді орындау 

тәсілдерін көрсету, 

көрнекілік құралдарын 

пайдалану 

Сурет салу 

Тақырыбы: Шалғындағы 

шөп  

Смарт мақсаты: Жасыл 

түсті басқа түстерден 

ажырата білуге, қысқа, 

серпімді соққылар жасауға, 

қарындашпен жұмыс істеуге 

үйрету. 

 

 

Туған өлкем 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Алға,Қазақстан! 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қысқы 

Музыка 

Тақырыбы: Менің қалам  

 



 
 

2 - апта  Смарт мақсаты: 

Балаларда биіктігі 10 см 

гимнастикалық орындықтан 

тепе-теңдікті сақтап жүріп 

өту іскерліктерін жетілдіру; 

бір ізбен жүре отырып, 

кеңістікте дене тепе-теңдігін 

сақтаудың дағдыларын 

дамыту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Поезбен орманға 

саяхат 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың физикалық және 

психикалық денсаулығын 

сақтау, нығайту, саламатты 

өмір салтына оң көзқарас 

қалыптастыру. Бала денесінің 

тірек-қимыл жүйесін дамыту 

және нығайту, қимылдардың 

дәлдігі мен үйлесімділігін, 

музыканы тыңдау және сезу 

қабілеттерін дамыту; 

белсенділікке, тәуелсіздікке, 

табандылыққа тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қыс қандай 

ғажап 

 Смарт мақсаты: Бір орында 

тұрып, қос аяқпен ұзындыққа 

секіру іскерліктерін 

қорытындылау; балаларды 

ұзындыққа секіру техникасы 

Орманға барайық 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды жабайы 

аңдардың қысқы 

тіршілігімен 

таныстырып, жаңа 

ұғымдар беріп, 

оларды дұрыс, 

анық, буындап 

айта білуге үйрету; 

еске сақтау 

қабілеттерін, 

зейіндерін, сөздік 

қорларын дамыту;  

 

ормандағы аңдар  

Смарт мақсаты: " 

Балаларды жабайы 

аңдардың қысқы ормандағы 

тіршілік ерекшелігімен 

таныстыру; әр жабайы аң 

туралы қысқаша түсінік 

бере отырып, олардан 

қорғану ережелеріне үйрету. 

Балалардың зейінін, 

қабылдау қабілетін, 

танымын, тілін, эмоциялық 

сезімі мен түйсігін дамыту. 

Құрастыру 

Тақырыбы: Мұнара 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды текше мен 

призмадан мұнара 

құрастыруға үйрету; 

мұнараны құрастыра алу 

қабілетін арттыру; 

текшелерді бір-бірінің 

үстіне қоя отырып, 

материалдардың 

тұрақтылығын байқай білу 

қабілетіне үйрету 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды жолда жүру 

ережелеріне сәйкес 

бағдаршамның атқаратын 

қызметімен таныстыру. 

Ойын арқылы балаларға 

жолда жүру ережелерін 

үйрету. Көше, жол, жаяу 

адам жүретін жол мен 

көліктер туралы түсініктерін 

жетілдіру 

Музыка 

Тақырыбы:Қарандаршы 

қалаға 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды қимылдарды 

музыкамен үйлестіруге 

үйрету. Музыканы тыңдау 

және оған эмоционалды 

жауап беру қабілеттерін 

қалыптастыру. Бірдей 

қарқынмен ән айту үйрету.  

Сурет салу 

Тақырыбы: Күзгі ағаш 

Смарт мақсаты: Балаларды 

"баспа" сурет салудың 

дәстүрлі емес техникасымен 

таныстыру - жапырақ іздері; 

сөздік қорын кеңейту және 

белсендіру (жапырақтың 

түсуі, жапырақтары, 

ағаштың тәжі); гүлдердің 

түстерін бекіту (сары, 



 
 

дағдыларын бекіту; қос 

аяқпен секіру кезінде дене 

тепе-теңдігін сақтауға 

дағдыландыру;  

 

қызыл, қызғылт сары); 

 

 

Астана-

Отанымыздың 

жүрегі 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жалауды биікке 

көтереміз 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

тура және айналма 

текшелерді айналып жүгіру 

жаттығуларын жасауды 

үйрету; балалардың жүру 

және жүгіру қимылдарын 

бақылап, қайталап көрсетуге 

машықтандыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жалаушаны 

жоғары көтереміз 

 Смарт мақсаты: 

Жаттығуларды орындау 

кезінде балаларды педагогтің 

белгісіне жылдам және нақты 

әрекет етуді үйрету. 

Физикалық дамудың 

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыруды жалғастыру: 

ептілік, төзімділік, батылдық. 

Гимнастикалық тақтада 

жүргенде тепе-теңдікті 

сақтауға жаттықтыру, 

қораптан жоғары және төмен 

түсу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Ғажайып дорба 

Смарт мақсаты: 

Балаларға жаңа 

жылдың 

ерекшелігі туралы 

түсінік беру; 

ғажайып 

дорбадағы 

заттарды атауға 

үйрету; тақпақ 

арқылы сөйлеу 

қорын жетілдіру; 

балалардың жаңа 

сөздер арқылы есте 

сақтауы мен тілін, 

зейіні мен 

қабылдау қабілетін 

дамыту 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Отанымыз –

Қазақстан  

Смарт мақсаты: 

Балалардың туған жер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру, тірі және 

жансыз табиғат 

құбылыстары туралы. 

Қазақстан Республикасының 

рәміздерімен (ту, гимн, 

елтаңба) таныстыру. Туған 

жердің құндылығы мен 

әсемдігі туралы 

түсініктерін кеңейту 

Сенсорика 

Тақырыбы: Пирамида  

 Смарт мақсаты: 

Балалардың заттардың 

сенсорлық қасиеті, көлемі 

жөніндегі ұғымдарын 

қалыптастыру; заттарды 

биіктігі бойынша 

салыстыруға, сәйкестіруге 

үйрету; сағат туралы жалпы 

түсіндіру; қолдың ұсақ 

моторикасын, қабылдау 

қабілеттерін дамыту 

Музыка 

Тақырыбы: Жалаушама 

қарашы досым  

 Смарт мақсаты: 

Балаларды әуенмен 

заттармен қарапайым 

қимылдарды орындауға 

үйрету. Музыка бөліктерінің 

қарама-қарсы сипатына 

байланысты қимыл-

қозғалысты өзгерту. 

Музыкалық аспаптар - 

барабандар мен 

сылдырмақтар ойнауға 

жаттықтыр 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:Бәйтеректің 

шары 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың қабылдауын 

қалыптастыру, алақанның 

айналма қозғалысымен 

ермексазды есуді білу, 

домалақ пішінді заттарды 

мүсіндеуді бекіту. 

Мүсіндеуге қызығушылық 

білдіруге тәрбиелеу.  

Сурет салу 

 



 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қыс қызығы қар  

 Смарт мақсаты: Бір орында 

тұрып қос аяқтап секіру 

іскерліктерін жетілдіру; 

балаларды 1 м 

арақашықтыққа дейін қос 

аяқтап секіріп жүру 

дағдыларын дамыту; қос 

аяқпен секіру кезінде дене 

тепе-теңдігін сақтауға 

дағдыландыру; 

 

Тақырыбы: Мерекелік 

жалаулар   

Смарт мақсаты: Балаларды 

доғалы сызық бойына 

жалауларды қылқалам 

арқылы салу тәсілімен 

таныстыру; мерекелік 

жалаулардың безендірілу 

рәсімін түсіндіру; қысқы 

мерекелер туралы жалпы 

түсініктерді 

қалыптастыру; қылқалам 

түгін бояуға малып, доғалы 

сызықтың сол жақ ұшынан 

бастап, солға қарай, сызыққа 

тигізіп,  жақпа қойып 

отыруға жаттығтыру 

 

 

Тәуелсіз 

Қазақстан 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

биіктігі 10 см гимнастикалық 

орындықтан тепе-теңдікті 

сақтап жүріп өтуге үйрету; 

бір ізбен жүре отырып, 

кеңістікте дене тепе-теңдігін 

сақтаудың дағдыларын 

меңгерту; балалардың 

гимнастикалық орындықтан 

тепе-теңдікті сақтап жүріп 

өту жаттығуының техникасын 

дұрыс жасай білу 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

Менің Отаным 

Смарт мақсаты: 

Балаларды Е. 

Өтетілеудің 

"Менің Отаным" 

өлеңін мәнерлеп, 

жатқа айтуға 

үйрету; Отан, 

Қазақстан туралы 

негізгі ұғымдармен 

таныстыру; өлең 

жолдарын оқуда 

жағымды 

Құрастыру 

Тақырыбы:Аула қақпасы 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды аула қақпасын 

және текшелерді үлгі 

бойынша бір-бірінің үстіне 

түзу тізіп, екі баған жасап, 

екі бағанды білеумен жауып 

қосып, үстінен ортаға 

призманы қоюға үйрету; 

педагогтің үлгісіне сай 

орындау қабілетін арттыру; 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Айжан 

қуыршақ Қазақстан туралы 

Музыка 

Тақырыбы:  Елімнің 

рәміздері 

Смарт мақсаты: 

Балалардың музыканы 

тыңдау барысында жоғары 

және төмен дыбыстарды 

ажырата білу қабілеттерін 

дамыту; "Отан" сөзін естіген 

кезде жағымды 

эмоцияларды білдіруге 

ынталандару. 

Музыка 

Тақырыбы:  Әнұран 

жаттайық 

 



 
 

икемділіктерін жетілдіру; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қазақстанның 

туы 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

тура және айналма жолмен 

жүгіруге үйрету; тура және 

айналма жолмен жүгіру 

барысында ептілік пен 

жылдамдық қабілеттерін 

қалыптастыру; текшелерден 

бір-бірден сүрінбей өтуге 

жаттықтыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Алға Қазақстан! 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға гимнастикалық 

тақтада ересек адамның 

көмегінсіз жүруді үйрету; 

тепе-теңдікті сақтауды 

қалыптастыру; балалардың 

ептілігі мен жылдамдықтарын 

дамыту; дененің, қолдың 

және аяқтың бұлшық еттерін 

дамыту; дене 

тәрбиесіне сүйіспеншілікті 

тәрбиелеу. 
 

эмоцияларға 

бөленуге жағдай 

жасау; балалардың 

тілін, зейінін, 

қабылдау 

қабілетін, есте 

сақтауын дамыту; 

 

әңгімелейді 

Смарт мақсаты: 

Балалардың өздері тұратын 

ел туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

Қызығушылықты, 

байқағыштықты, 

сөйлеуді, есте сақтау 

қабілетін дамыту; өз 

Отанына деген патриоттық 

сезімдерін көтеру. 

 

Смарт мақсаты: 

Балаларды еліміздің 

Әнұранын тыңдауда  ерекше 

эмоциялық сезімде 

қабылдауға және әннің 

сипатын ажырата білуге 

үйрету; 

Сурет салу 

Тақырыбы:  

 Пойыз келе жатыр 

Смарт мақсаты: Балаларға 

қылқаламмен біркелкі 

қимылдармен жақпаларды 

қатарға салу техникасын 

игерту; вагон тәріздес 

пішінге салынған жақпалар 

қатарын "пойыз терезелері" 

деп тануға үйрету; 

 

                   
 

 

 



 
 

 
 

 Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Қаңтар айы  
Өтпелі тақырып: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

Мақсаты: Балалардың тірі,өлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстары туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:  

-дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылы балаларды өсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге үйрету; 

-қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

-эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.  

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас -1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Бақ-бақ 

гүлдер   

 Смарт мақсаты: 

Балаларды екі қолмен 

допты тордан алысқа 

лақтыра білуге 

үйрету; допты алысқа 

лақтыру техникасына 

дағдыландыру; допты 

басынан жоғары және 

кеудеден лақтыру 

жаттығуына 

машықтандыру; 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: 

Жемістер мен 

көкөністер 

Смарт мақсаты: 

Балаларды жеміс пен 

көгөніс түрлерімен 

таныстыру; оларды 

ойындар барысында 

өсіру жеріне қарап, 

"көгөністер", 

"жемістер" деп, 

біріктіріп айтуға 

үйрету; көгөніс 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Бұлақ  

Смарт мақсаты: 

Балаларды табиғат 

құбылысын бақылау 

негіздеріне үйрету; 

аққан бұлақтың қозғалу 

ерекшеліктерін байқап, 

еріген қардан пайда 

болатын су туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру; 

балалардың жағымды 

Музыка 

Тақырыбы: Таза бұлақ 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

"Төлдер" әнінің сипатын 

ажыратып, дұрыс айта білуге 

үйрету; би ырғақтарын музыка 

әуеніне сай сай жасау қабілетін 

қалыптастыру; топпен жұмыс 

жасау дағдыларына тәрбиелеу. 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Жасыл шөп 

 Смарт мақсаты: Алақанның 

түзу қозғалысымен дөңгелек 

пішіндеу тәсіілін үйренуді 

 



 
 

балаларды екі қолмен 

допты тордан алысқа 

лақтыра білу 

қабілетін дамыту; 

допты алысқа 

лақтыру дағдыларын 

меңгерту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Көкөністер-

денсаулық кепілі 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды заттардың 

үстінен аяқпен секіру 

іскерліктерін 

жетілдіру; заттардың 

үстінен аяқпен секіру 

жаттығуын жасау 

кезінде қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру; заттардың 

үстінен екі аяқпен 

секіру дағдыларына 

жаттықтыруды 

жалғастыру;  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Бақбақ 

гүлі әлемінде 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды бірінің 

артынан бірін 

адымдатып жүргізу; 

залды айнала  жүріп 

түрлерінің бақшада, 

жемістердің 

баубақшада өсетіні 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыр 

 

эмоцияларға 

бөленулеріне жағдай 

жасау. 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Жемістер мен 

көкөністер салмасы 

қосылған дәмді 

тоқаштар 

Смарт мақсаты: 

Балаларды әртүрлі 

заттар мен 

геометриялық 

пішіндердің ортақ 

сенсорлық сипаттарын 

біріктіруге және 

ажыратуға үйрету; 

 

жалғастыру; кесектен бөлшекті 

үзіп алу, жасыл түсті ажырата 

білу; дайын бұйымдарды 

тақтайшаға ұқыпты қою.  

Сурет салу 

Тақырыбы: Бұлақтар 

Смарт мақсаты: 

Балаларды қағаз бетін солдан 

оңға қарай иректерге, 

"бұлақтарға" толтыруға үйрету; 

қылқаламды бояуға малып, сол 

жақтағы нүктелердің біріне 

қойып, ұшымен иректеп, оң жақ 

шетке жеткізуге дағдыландыру; 

келесі иректерді, "бұлақтарды" 

біріншінің астына параллель 

салуға жаттықтыру; 

 



 
 

қолдарын жоғары 

көтеріп, гүлдер 

сияқты жайқалу; екі 

қолымен допты 

тордан жоғары 

лақтыру іскерліктерін 

жетілдіру; допты 

тордан жоғары 

лақтыру кезінде 

шапшаң, епті әрі 

жылдам болуға 

тәрбиелеу. 
 

 

 

Жануарлар 

әлемі 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аюмен 

жарысайық! 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды екі 

жолақтың арасымен 

тура бағытта бір-

бірінен соң тізбекте 

жүру әдісіне үйрету; 

жүру икемділігін 

қалыптастыру; дене 

және аяқ 

бұлшықеттерін 

дамыту; өзара достық 

қарым-қатынасқа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Қоян 

секіруге шақырады  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үш 

аю»ертегісі   

Смарт мақсаты: 

Балаларды "Үш аю" 

ертегісімен 

таныстыра отырып, 

шығарма мазмұнын 

зейін қойып, мұқият 

тыңдауға үйрету; 

ертегі желісінде 

кездесетін заттардың 

қасиеттерін, 

кейіпкерлердің 

әрекеттері желісін 

бақылауға 

жаттықтыру;  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  Ит пен 

күшік  

Смарт мақсаты: 

Балаларды "Ит пен 

күшік" суретімен 

таныстыру; 

кейіпкерлерді суреттің 

жазықтығында тауып 

алып, атай білуге 

үйрету; ит пен күшік 

туралы жалпы түсініктер 

қалыптастыру; зейінін, 

қабылдау қабілетін, 

танымын, тілін, 

эмоциялар сферасын 

дамыту; үй 

жануарларына 

қамқорлық сезімдерін 

Музыка 

Тақырыбы: Аңдар әлеміне 

саяхат 

 Смарт мақсаты: Берілген 

тапсырманы зейін қойып 

орындауға үйрету. Ойын арқылы 

балалардың қимыл іс - әрекетін 

дамыту. Балаларды ептілікке, 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. Ұжым 

болып бірлесіп ойнауға 

тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырыбы: Орманда  

Смарт мақсаты: Музыка мен 

қимылдардың тұтастығын 

қабылдау қабілетін дамыту. 

Балалардың өміріне музыкамен 

сөйлесуден қуаныш сезімін 

енгізу; балалардың репертуар 

 



 
 

Смарт мақсаты: 

Балаларда бір орында 

тұрып қос аяқпен 

секіру іскерліктерін 

пысықтау; секіру 

дағдыларын, бір 

орында тұрып 

секірудің техникасын 

пысықтау; өткен оқу 

қызметтерін 

қайталау;  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қасқыр 

мен қоян 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда сап түзеп 

жүгіріп, биіктігі 50 см 

жіптің астынан 

еңбектеп өту 

іскерліктерін 

жетілдіру; жүгіру 

шапшаңдығын 

жетілдіре отырып, 

педагогтің 

нұсқауларына көңіл 

аударып, 

жаттығуларды 

ептілікпен орындауға 

баулу. 

 

тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Тақырыбы: Ақтөс 

күшігінің үйшігі 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды кірпіштерді 

көлденең, призманы 

үстінен қойып, күшікке 

үйшікті құрастыруды 

үйрету; қолдың ұсақ 

моторикасын, зейінін 

дамыту; үй 

жануарларына 

қамқорлыққа тәрбиелеу; 

өзінің еңбек нәтижесіне 

қуана білу әдетін 

қалыптастыру. 

 

таңдауда өз бетінше шешім 

қабылдау қабілетін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Түлкі іздері   

Смарт мақсаты: Балалардың 

саусақпен сурет салу 

техникасының негіздерін 

қалыптастыру. Балалардың 

саусақты басу арқылы сурет салу 

әрекетіне деген 

қызығушылықтарын ояту; 

ересекпен ортақ ойынға белсенді 

қатысу қабілеттерін 

қалыптастыру; 
 

 

Құстар-біздің 

досымыз 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Құстарға жем 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: 

Құстар,келіңдер! 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Жемшашарға құстар 

Музыка 

Тақырыбы: Құстар әні 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

 

 



 
 

 

3- апта 

шашайық 

Смарт мақсаты: 

Балаларды допты 

бастан жоғары 

асырып, алысқа 

лақтыра білуге 

үйрету; допты алысқа 

лақтыру 

техникасының 

дағдыларын 

меңгерту; допты 

лақтыруда алысқа 

дәлдеу қабілетін 

арттыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Құстар 

ұшып самғайды 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың дене 

шынықтыруына 

қолайлы жағдай жаса

у, денсаулығын 

нығайту; балалардың 

тура бағытта бірінен 

кейін бірі жүру, 

қырлы тақтаймен 

жүру қабілеттерін 

бекіту; шеңберге 

тағандап өте білуін 

қайталау 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Көгершінмен ойын 

Смарт мақсаты: 

Балаларға құстар 

туралы мағлұмат 

беру, құс 

атауларымен 

таныстыру, оларды 

дұрыс атауға үйрету; 

 құстар туралы 

білімдерін нығайту, 

балалардың есте 

сақтау, ойлау, сөздік 

қорларын, зейіндерін, 

шатастырып алмау 

қабілеттерін дамыту; 

құстарға деген 

сүйіспеншіліктерін 

тәрбиелеу. 

 

қонды 

 Смарт мақсаты: Тірі 

және жансыз табиғат 

құбылыстары туралы 

алғашқы түсініктерді 

қалыптастыру; 

балаларды 

 қоректендіргішке 

тамақтануыға ұшып 

келген қыстайтын 

құстарды 

байқауға үйрету; 

құстарды суреттерден 

танып, оларды атау білу. 

Сенсорика 

Тақырыбы: Құс ұясы  

Смарт мақсаты: 

Балаларды "құс ұясын" 

құрастыруда "қорап", 

"үйшік" жасауды еске 

түсіріп, құрастыру 

амалдарын қолдануға 

үйрету; призманы 

шатыр түрінде 

қолдануды меңгерту; 

педагогтің әдістеріне 

және үлгіге сай құрылыс 

нысанын жасауға 

дағдыландыру; 

құстардың тіршілігі 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру;  

 

құстар тақырыбына қатысты 

музыканы тыңдап, 

қызығушылығын білдіруге 

ынталандыру; әндегі дыбыс 

ұзақтығын ажырата білу 

қабілетін жетілдіру. 

 

Мүсіндеу: 

Тақырыбы: Құстарға жем 

береміз 

 Смарт мақсаты: Қамыр және 

оның қасиеттерімен 

таныстыруды жалғастыру; үлкен 

бөлшекті қамырдан кішкентай 

бөлшекті қамырды ажыратуды 

үйрету; қамырмен жұмыс 

істеуге қызығушылығын 

қалыптастыру; қолдың ұсақ 

маторикасын дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Құстар жем шоқиды 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

қыстайтын құстарға қамқорлық 

жасау туралы ұғымдар беру. 

Балалардың сурет салуға деген 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру; оқу қызметінде 

ұқыптылық пен сабырлылыққа 

тәрбиелеу. 

 



 
 

ойнайық 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда допты 

бастан жоғары 

асырып, алысқа 

лақтыру іскерліктерін 

дамыту; допты 

алысқа лақтыруда 

алысқа дәлдеу 

қабілетін арттыру; 

кубикпен 

орындалатын жалпы 

дамыту 

жаттығуларын 

орындау; қыстап 

қалатын құстар 

туралы білімдерін 

толықтыру. 
 

 

Ғажайып қыс 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аққала  

 Смарт мақсаты: 

Балаларда допты 

қақпаның ішіне қарай 

домалату 

іскерліктерін 

жетілдіру; допты 

қақпаның ішіне 

домалатудың 

техникасын меңгерту; 

дөңгелек заттардың 

домалау қасиеттері 

жайлы білімдерін 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Қар 

Смарт мақсаты: 

Балаларды Қ. 

Мырзалиевтің "Қар" 

өлеңімен таныстыра 

отырып, қардың 

табиғи қасиеттері 

туралы ұғым беру; 

балалардың тілін, ой-

өрісін, қабылдау 

қабілетін, есте 

сақтауын дамыту;  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Алақай,қыс 

келді! 

Смарт мақсаты: 

Балаларда қыс мезгілі 

туралы негізгі 

ұғымдарды 

қалыптастыру; қыс 

мезгіліне тән табиғат 

құбылыстарымен 

таныстырып, қыс 

айларының адам өміріне 

пайдалы ықпалы туралы 

білімдер негізін қалау. 

Музыка 

Тақырыбы: Көңілді қыс 

 Смарт мақсаты: Балаларды қыс 

туралы әнді тыңдап, сипатын 

ажырата білуге үйрету; әнді 

музыка жетекшісімен ілесе 

айтуға жаттықтыру; музыкалық-

ырғақтық қимылдарды топпен 

жасау дағдыларын қалыптастыру. 

Музыка 

Тақырыбы:  

 Ақша қар  

Смарт мақсаты: Балаларды 

музыканы тыңдай отырып, 

 



 
 

дамыту; балаларды 

допты қақпаның 

ішіне қарай домалату 

(арақашықтығы 1-1,5 

м), допты қақпаның 

ішіне домалатудың 

техникасын дұрыс 

жасай білу 

икемділіктерін 

жетілдіру; қол, дене 

бұлшықеттерін, 

дәлдеу қабілеттерін 

дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қар 

жауса-балалар 

қуанады 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға гимнастика

лық орындықта 

жүруді, еңбектеуді 

және арқанның 

(немесе тақтайша) 

астынан өтуге 

жаттықтыру, қол 

ұстасып шеңбер 

құрып тұруға, тепе-

теңдік пен 

қимылдарды 

үйлестіру сезімін 

дамытуға ықпал ету, 

ұялшақтықты жеңуге 

көмектесу, тәуелсіз, 

Құрастыру 

Тақырыбы: Жүргінші 

жолы 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды кірпіштен 

"ала жолақты жүргінші 

жолын" жасауға үйрету; 

кірпіштерді бір бағытта 

көлденең тізіп, жатқызу 

қабілетін игеруге 

дағдыландыру; жасалған 

өнімнің үлгіге сай 

болуын және өз іс-

әрекетінің нәтижесіне 

шаттану қабілетін 

арттыру 

жоғары және төмен дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету; музыка 

мен қимылды үйлесімді жасауға 

дағдыландыру; қыс мезгіліне 

деген сүйіспеншілік сезіміне 

тәрбиелеу 

Сурет салу 

Тақырыбы: Аппақ қар  

 Смарт мақсаты: Балаларды 

қылқалам ұшымен қағаздың 

бетіне нүктелерді қою сурет салу 

тәсілімен таныстыру; қыс 

мезгілінің құбылысы, қар туралы 

түсініктерді қалыптастыру; сурет 

салуда қардың дөңгелек пішініне 

ұқсайтынын көрсету; қылқалам 

ұшымен қағаздың бүкіл бетіне, 

нүктелерді қойып отыруға 

үйрету; 
 



 
 

сенімді әрекет ету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қармен 

ойнайық 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың қозғалыс 

белсенділігі ыңғайлы 

болуы үшін жағдай 

жасау, олардың 

қимыл-қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіруге 

бағытталған қимыл-

әрекетке 

ынталандыруға 

шақыру. 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 
 

Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Ақпан айы  
Өтпелі тақырып: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:   

-қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие бала тұлғасын  дамыту; 

- адамгершілік нормаларын, төзімділікті және адамдарға құрмет таныту сезімдерін  жетілдіру; 

- қызықты қимылды жаттығулар, сенсорлық ойындар   ұйымдастыру арқылы түсініктерін кеңейту. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас -1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Ғажайыптар 

әлемі 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Бұлақ 

көрсең,көзін аш 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды тепе-

теңдікті сақтай 

отырып, 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

еңбектеп өтуге 

үйрету; 

гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

еңбектеу кезінде 

балалардың қол, 

дене және аяқ 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Үй 

жануары 

Смарт мақсаты: 

Балалардың  үй 

жануарлары туралы 

түсініктерін 

тереңдету; олардың 

түрлерін бір- біріннен 

ажырата білуге, зейін 

қойып тыңдауға 

үйрету; Педагогтың 

көмегімен үй 

жануарлары туралы 

қысқа әңгіме 

құрастыруды,  

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  Құмның 

қасиеті 

Смарт мақсаты: 

Балаларды құмның 

қасиеттерімен: көзбен 

көру, алақанға алу, 

себелету, алақанға қысу 

тәсілдері және 

ойындарға қатысу 

арқылы таныстыру; жаз 

мезгілі кезінде 

денсаулыққа пайдалы 

мүмкіндіктер туралы 

түсінік беру; 

байқағыштығын мен 

Музыка 

Тақырыбы: Әсем шырша 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

әнді тыңдап, сипатын ажырата 

білуге және топпен ілесе ән айту 

дағдысына үйрету; музыкалық-

ырғақтық қимылдарды топпен 

еркін жасауға дағдыландыру; би 

әуеніне шаттану сезімдеріне 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Шырша 

моншақтары 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

ермексаздың тұтас бір бөлігін 

алақанда айналдыра илеп, 

 

 



 
 

бұлшық еттерін 

дамыту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жазғы 

гүлдер тамаша! 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды тура және 

айналма текшелерді 

айналып жүгіру 

жаттығуларын 

жасауды үйрету; 

балалардың жүру 

және жүгіру 

қимылдарын 

бақылап, қайталап 

көрсетуге 

машықтандыру; тура 

және айналма 

жолмен жүгіру 

барысында 

жылдамдық, ептілік 

дағдыларын дамыта 

отырып, балаларда 

жағымды эмоциялық 

көңіл-күй туындату 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қысқы 

ормандағы аңдар 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды еңіс 

тақтайдың үстімен 

жоғары және төмен 

жүруге үйрету; жүру 

 танымын, тілін, 

эмоциялық сезімдері 

мен түйсіктерін дамыту 

Сенсорика 

Тақырыбы: Шыршаны 

безендіру  

Смарт мақсаты: 

Балаларды біркелкі 

заттарды ортақ 

сенсорлық сипаттары 

бойынша (көлемі, 

пішіні, түсі) біріктіру 

және салыстыру 

қабілеттеріне үйрету; 

тапсырмаларды үлгіге 

немесе сөздік нұсқамаға 

сай орындату; көлемі 

әртүрлі, бірақ түстері 

бірдей біркелкі 

үшбұрыштарды өзара 

салыстыра отырып, 

жоспарланған біртұтас 

бейнені құрастыруға 

дағдыландыру;  

 

домалақ пішін жасауға үйрету; 

алақанда мүсіндеу тәсілдеріне 

жаттықтыру; құрдастарымен 

ойнау арқылы жағымды 

эмоционалды сезімге бөлене білу 

қабілетін қалыптастыру; 

балалардың ермексазбен жұмыс 

істеуге қызығушылықтарын ояту; 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Көгалда гүлдер 

жайқалды...»  (алақанмен сурет 

салу) 

Смарт мақсаты: Қолдың 

алақанының ізімен гүлдің 

бейнесін салуды үйрету; 

алақанмен сурет салуға 

қызығушылықтарын ояту; негізгі 

түстер туралы білімдерін бекіту; 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту; зейіндерін, еске сақтау 

қабілеттерін дамыту;  

 



 
 

кезінде алға қарап 

және қолдарын еркін 

ұстап, дене тепе-

теңдігін сақтай білу 

дағдыларына 

машықтандыру; 

балалардың еңіс 

тақтайдың үстімен 

жоғары және төмен 

жүру икемділіктерін 

жетілдіру; қол, дене, 

аяқ бұлшық еттерін, 

дене тепе-теңдігін 

сақтау ептілігін 

дамыту. 
 

 

Көліктер 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Көк 

машина  

 Смарт мақсаты: 

Балаларды допты 

бір-біріне қарама-

қарсы отырып, 

домалата білуге 

үйрету; допты 

қақпаға дәл 

домалату 

техникасына 

дағдыландыру; 

допты домалату 

жаттығуы арқылы 

қол, саусақ бұлшық 

еттерін жетілдіру; 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Паровоз  

Смарт мақсаты: 

Балаларға Қ. 

Мырзалиевтің 

"Паровоз" өлеңі 

үзіндісімен 

таныстыруда паровоз 

көлігінің дыбысын 

айтқызып, дыбыстық 

тіл мәдениетін 

қалыптастыру; 

шығарма мазмұнын 

түсініп, сұрақтарға 

қарапайым жауаптар 

қайтаруға машықтау;  

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  Жүргізуші 

әрекетін бақылау 

Смарт мақсаты: 

Балаларды жүргізушінің 

әрекетіндегі 

қимылдарды бақылауға 

үйрету; жүргізушінің 

еңбегі туралы жалпы 

түсінік беру; қоршаған 

ортадағы таныс 

объектілерге деген 

зеректігін, танымын, 

эмоциялық қабылдауын 

дамыту; достыққа, 

адамгершілікке 

тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырыбы: Көліктер әні 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

көліктер жайында әнді тыңдап, 

жағымды эмоциоланды жауап 

беруге ынталандыру; әннің 

сипаты мен қарқынын есте сақтау 

қабілетін жетілдіру; музыка 

әлеміне деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Машинаға арналған 

дөңгелектер 

Смарт мақсаты:  Балаларға 

автокөліктердің көлемі (үлкен, 

кішкентай), жүк көлігі мен жеңіл 

көлік, автобус және оның негізгі 

 



 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Көңілді 

паровоз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға шағын 

саты бойымен 

жоғары-төмен 

(биіктігі 1 м) 

өрмелеуге үйрету; 

еденде жатқан 

гимнастикалық 

таспадан, таяқтан, 

арқаннан аттап өту 

дағдыларын дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Бізде 

жүк машинасы бар  

 Смарт мақсаты: 

Балаға затты белгілі 

бағытқа қарай қатты 

итеруді немесе 

лақтыруды үйрету; 

зат ұстаған қолды 

бас пен 

иықтың артқы 

жағынан екпін алып 

алдыға қарай 

алысқа лақтыруды 

үйрету; допты екі 

қолмен кеудеден 

төмен және алға 

лақтыру қабілетін 

жетілдіру;  

Құрастыру 

Тақырыбы: Жүк 

машинасы жолы 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға кірпіштерді 

жазықтыққа жатқызып, 

бір-біріне тізбектеп қосу 

арқылы "жүк машинасы 

жолын" құрастыру 

техникасын игерту; өзі 

жасаған еңбек 

нәтижесінен эмоциялық 

әсер алу қабілетін 

қалыптастыру; 

машинаның жүруіне 

жолдың қажеті туралы 

түсінік беру; 

бөліктері жайлы білімдерін 

кеңейту: бояу мен ойыншық 

мөрлерді қолдануды үйрету 

Музыка 

Тақырыбы: Біз көлікпен 

жүреміз  

Смарт мақсаты: "Жапырақтар" 

әуеніне балаланың эмоциалды, 

жағымды әсер алатынын 

қалыптастыру. Дауысты бір 

келкі, әндетіп шығаруға үйрету, 

сөздің екпінді буындарын созып 

айтуға үйрету. Қимылдардың 

нақты көрсету шеберлігін 



 
 

 

 

Электроника 

әлемі 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Ғарышқа алыс 

самғайық! 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды секіріп, 

жоғарыдағы затқа 

қолды жеткізуге 

үйрету; жоғары 

секіру кезінде денені 

кеңістікте ұстай 

отырып, көздеген 

нысанадағы затқа 

жете білуге 

машықтандыру; өз 

дене мүшелерін 

игере білу қабілетін 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ғарыш 

әлемінде 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды сапқа 

тұрғызып, бірінің 

артынан бірін 

қолдарындағы түрлі-

түсті жалаушаларын 

желбіретіп жүргізу, 

шашырай жүгіріп 

кіру жаттығуларын 

орындату; балаларға 

арналған баскетбол 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Шәйнек  

Смарт мақсаты: 

Балалардың үй 

жануарларын шайға 

шақыру арқылы есте 

сақтауы мен тілін, 

дүниетанымы мен 

зеректігін 

дамыту. Балалардың 

қонақ шақыру 

кәдесіне деген 

қызығушылықтарын 

ояту; 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Ғарыштағы 

бояулар 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды 

геометриялық 

пішіндерге жатпайтын 

пішіндер мен 

кескіндердің 

қасиетттерін ажырата 

білуге үйрету; әртүрлі 

заттардағы түстер 

сәйкестігін байқап, 

топтауға дағдыландыру; 

бірнеше түстердің 

қосындысы нәтижесінде 

жаңа түстердің пайда 

болуын байқау қасиетін 

қалыптастыру 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Тоңазытқыш 

Смарт мақсаты: 

Балалардың зейінін, 

қабылдау қабілетін, 

танымын, тілін, 

эмоциялық сезімі мен 

түйсіктерін, 

коммуникативтік 

дағдыларын дамыту. 

Балаларда тұрмыстық 

техникаға деген 

Музыка 

Тақырыбы: Электроника әлемі 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

табиғи дауыспен ән айтуға 

үйрету; әннің сипатын ажырата 

білу қабілетін дамыту; мәдени 

қарым-қатынасқа тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Көңілді ұшақ 

 Смарт мақсаты: Ермексазбен 

жұмыс істеуді үйренуді бекіту, 

ермексаздың дайын бөлшегін 

жұмсартып, алақанның түзу 

қозғалысымен есуді, үлгіге 

байланысты бөлшектерді 

біріктіру, көзбен өлшеуді түзету; 

ермексазбен жұмыс істеу 

ережесін сақтау. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Ғарышқа саяхат  

Смарт мақсаты: Балаларды 

жаңа дәстүрлі емес сурет салу 

әдісімен таныстыру; балалардың 

ғарыш туралы алғашқы 

түсініктерін бекіту 

 

 



 
 

доп салғышына 

жоғары секіріп, 

қолды жеткізуге 

және жоғары секіру 

кезінде денені 

кеңістікте ұстай 

отырып, көздеген 

нысанадағы затқа 

жете білу 

техникасын 

жетілдіру; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Тікұшақпен ұшайық 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың белгілі 

бір бағытта 

ұйымдасқан түрде 

қозғалу 

білігін дамыту, 

«сарбаз», «тышқан», 

«ит», «құс», «аю» 

және 

басқалар сияқты 

жүру қабілетін 

қалыптастыру;  
 
 

қызығушылықты ояту 

және үй 

қолданысындағы 

заттарды күтіп ұстауға, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Мамандықтың 

бәрі жақсы 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз 

мергенбіз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда жағымды 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Көше 

тазалаушы  

Смарт мақсаты: 

Балаларды Қ. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  Қуыршақ 

Дана мен дәрігер  

Смарт мақсаты: 

Балаларды дәрігер 

Музыка 

Тақырыбы: Ұшқыш боламын 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

әнді тыңдап, музыкалық сипатын 

ажырып, ырғаққа сай қимылдауға 

 



 
 

эмоционалды көңіл 

күй қалыптастыру; 

балаларды 

гимнастикалық 

таспадан (лента), 

арқаннан екі аяқпен 

алға секіруге 

жаттықтыруды 

жалғастыру;  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз-

кішкентай 

спортшылармыз 

 Смарт мақсаты: 

Жаттығуларды 

орындау кезінде 

балаларды педагог 

берген белгілерге 

жылдам және нақты 

әрекет етуге үйрету. 

Балаларда дене 

дамуының 

қарапайым 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру: ептілік, 

төзімділік, батылдық 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Мерген 

болайық 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың жүру 

және жүгіру 

Мырзалиевтің "Көше 

тазалаушы" өлеңімен 

таныстыру, мазмұнын 

түсіну қабілетін 

арттыру; көше 

тазалаушының еңбегі 

туралы түсініктер 

беру; көше 

тазалаушының 

әрекеттері туралы 

өлеңде кездесетін 

 сөздермен жеткізуге 

машықтау 

 

қызметімен және дәрігер 

құралдарының адамды 

емдеудегі 

ерекшеліктерімен ойын 

арқылы таныстыру; 

дәрігер мамандығының 

ерекшелігі туралы 

түсінік беру; 

Құрастыру 

Тақырыбы: Қонаққа 

орындықтар  

 Смарт мақсаты: 

Балаларды текше және 

кірпіштерден 

орындықтар 

құрастыруға үйрету; 

құрылыс 

материалдарының 

тұрақтылығы жөнінде 

түсініктер бере отырып, 

оның қасиетін іс-

тәжиребеде тексеруге 

жаттықтыру; 

 

ынталандыру; музыкалық талғам 

мен эстетикалық мәдениетке 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы:Би билейміз 

баршамыз   

Смарт мақсаты: Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйді сыйлай 

білуге талпындыру. Балалардың 

шығармашылық қабілетін 

дамыту. Балаларды достыққа, 

бірлікке, татулыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Жасыл желек 

Смарт мақсаты: Балаларды 

қылқаламды үш саусақпен ұстап, 

оның ұшын бояуға малып, 

біркелкі қимылдармен ағаштың 

ең биік басына жақпалар жағып 

отыруға үйрету; қылқаламның 

түгінде бояудың бітіп қалмауын 

үнемі қадағалауға дағдыландыру; 

қылқаламмен салынған 

"жапырақтарды" байқап, бос 

жерлерге қайта салу қабілетіне 

баулу; 

 



 
 

біліктерін нығайту, 

шектеулі беткейдің 

үстімен бірінен кейін 

бірі жүру; шеңберде 

жүру және жүгіру; 

мәтінге сәйкес 

әрекеттерді орындау, 

кеңістікті бағдарлау 

мүмкіндігі; бір-

бірімен 

соқтығыспай, ретсіз 

қозғалу;  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Наурыз айы 

Өтпелі тақырып: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: 

-ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

-шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

- ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас -1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Қазақсан 

халқының 

салттары мен 

дәстүрлері 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Қазақтың ұлттық 

ойыны 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда еденге 

қойылған арқан 

бойымен түзу жүру, 

арқан бойымен жүру 

кезінде бірінің 

артынан бірін жүруге 

және арқаннан 

шықпай жүру 

іскерліктерін дамыту; 

түзу жүру кезінде 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Қуыршақ Дананы 

Наурыз мерекесінің 

дастарқанына 

шақырайық 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Мереке 

Наурыз  

Смарт мақсаты: 

Балаларға Наурыз 

мейрамы туралы 

түсінік 

беру. Балаларды 

дәстүрлермен, халық 

ойындарымен танысты

ру. Есте сақтау, сөйлеу, 

ойлау, байқағыштық 

қабілеттерін дамыту. 

Отанға деген 

сүйіспеншілікке, дәстү

Музыка 

Тақырыбы: Наурыз-жыл басы 

 Смарт мақсаты: Балаларды күйді 

тыңдай отырып, сипатын түсіне 

білуге үйрету; салт-дәстүрлік әннің 

айтылу ерекшелігін дұрыс қабылдау 

қабілетін қалыптастыру; музыкалық-

ырғақтық қимылдарды  топпен еркін 

жасауға дағдыландыру; салт-дәстүрге 

құрмет сезімдеріне тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Қонақтарға сарқыт  

 Смарт мақсаты: Ермексазбен 

жұмыс істеу тәсілдерін жүзеге асыру; 

ермексаздан домалақ мүсіндей білу; 

 



 
 

аяқты кезекпен 

бірінің артынан бірін 

қойып жүру 

тәсілдерін жетілдіру; 

жіңішке арқанның 

бойымен аяқты 

қайшылап жүру 

іскерліктерін дамыту; 

"Наурыз" мерекесі 

жайлы білімдерін 

толықтыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Арқан 

тарту 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды еденге 

қойылған арқан 

бойымен түзу жүруге 

үйрету; арқан 

бойымен жүру 

кезінде бірінің 

артынан бірін жүруге 

және арқаннан 

шықпай жүруге 

дағдыландыру; түзу 

жүру кезінде аяқты 

кезекпен бірінің 

артынан бірін қойып 

жүрудің тәсілдерін 

меңгерту; 

балалардың еденге 

қойылған арқан 

бойымен түзу жүре 

рлерді құрметтеуге 

тәрбиелеу 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Қорапшадағы 

мерекелік кәмпиттер 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды әртүрлі 

заттардың көлемі 

бойынша екі топқа 

бөліп, сәйкестендіруге 

және біріктіруге 

үйрету; заттарды 

сенсорлық сипаттарға 

сай салыстырып, 

жаттығулар арқылы 

қабылдай білу 

қабілеттерін арттыру; 
 

белсенді сөздіктерді дамыту, 

қоршаған ортаға қызығушылыққа 

танытуға тәрбиелеу 
 
 

Сурет салу 

Тақырыбы: Қорапшаға кәмпит 

жинадық 

Смарт мақсаты: Балаларды 

саусақпен бояуды қағаз бетіне 

бастыру техникасына үйрету; 

саусақпен дөңгелек немесе сопақша 

пішінді дақтарды шақпақтарға 

көздеп, бастыра білу дағдысын 

қалыптастыру; салынған суретті 

"қорапшада кәмпиттер" деп көруге 

үйрету; 
 



 
 

білу қабілетін 

дамыту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Түзу 

арқан 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда қолдарынд

ағы гүлдерімен 

шеңбер бойымен 

салтанатты адымдап, 

мерекеге сай көңілді 

жүргізу және 

шашырай жүгірту; 

педагогтың белгісі 

бойынша тоқтап, 

гүлдерін жоғары 

көтеріп, бір орында 

салтанатты адымдау, 

белгі бойынша қайта 

жүргізу;  

 

 

Ертегілер 

елінде. Театр 

әлемі 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Бауырсақтың 

Денсаулық әлеміне 

саяхаты 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды допты 

аласа өрден 

домалатуды үйрету; 

допты алдыға, 

жоғарыға лақтыру 

және оны екі қолмен 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Шалқан» ертегісі 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды 

"Шалқан" ертегісі 

желісімен 

таныстыра отырып, 

мазмұнын зейін 

қойып, мұқият 

тыңдауға үйрету; 

кейіпкерлердің 

Құрастыру 

Тақырыбы: Ақтөс 

күшіктің үйшігі 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды кірпіштерді 

көлденең, призманы 

үстінен қойып, күшікке 

үйшікті құрастыруды 

үйрету; қолдың ұсақ 

моторикасын, зейінін 

дамыту; үй 

жануарларына 

Музыка 

Тақырыбы: Ертегілер әлемі 

 Смарт мақсаты: «Ертегілер елінде» 

әуен ырғағы туралы ұғым беру. 

 Балалардың музыкаға 

қызығушылығын, қабілетін арттыру. 

Музыкалық әуен арқылы балаларды 

ойыншықты ұқыпты ұстауға 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:Бауырсақтар 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

 



 
 

қағып алу 

біліктерін бекіту; 

жүру және жүгіру, 

көлбеу тақтайдың 

үстімен жоғары және 

төмен жүру, 

«жыланша», еркін 

жүру («сарбаз», 

«тышқан», «ит», 

«құс», «аю» сияқты 

жүру) дағдыларын 

бекіту; қолына затты 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Спорт 

әлемінде 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды түрлі-

түсті жалаушалармен 

шеңбер бойымен 

салтанатты 

адымдатып, мерекеге 

сай көңілді жүргізу 

және шашырай 

жүгірту; педагогтың 

белгісі бойынша 

тоқтап, 

жалаушаларын 

жоғары көтеріп, бір 

орында салтанатты 

адымдау, белгі 

бойынша қайта жүру; 

гимнастикалық 

тақтайдың үстімен 

сөздерін айтуға 

жаттықтыру; 

шалқан туралы 

жалпы мағлұматтар 

беру; балалардың 

тілін, зейінін, 

қабылдау қабілеті 

мен есте сақтауын 

дамыту 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу; өзінің еңбек 

нәтижесіне қуана білу 

әдетін қалыптастыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Жасыл 

шырша 

Смарт мақсаты: 

Балаларды шыршамен 

таныстыра отырып, 

шыршаның басқа 

өсімдіктерге, ағашқа, 

гүлге, ұқсамайтыны 

жөнінде ұғым беру; 

басқа ағаштармен 

салыстырмалы түрде 

алғанда шыршаның 

мәңгілік жасыл ағаш 

екені туралы және жаңа 

жылда барлық 

адамдарға қуаныш 

сыйлайтын ағаштардың 

бірі ретінде түсінік 

қалыптастыру. 

 

дөңгелек қағаз бетін "табақты", үлкен 

домалақ "бауырсақтарға" толтыруға 

үйрету; бормен қалдырып жатқан 

іздердің бағытын бақылап отыруға 

дағдыландыру; дөңгелек пішіннің 

дұрыс болуын қадағалауға 

жаттықтыру; қағаз бетін суретке 

толық толтыру қабілетін 

қалыптастыру 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» ертегісін сомдайық 

Смарт мақсаты: 

Балаларды музыка арқылы әйгілі 

ертегі кейіпкерінің ерекшелігін түсіне 

білуге ынталандыру;  музыка 

сипатына сай ажырата білу және 

қимылдарын қайталай білу қабілетін 

жетілідіру 



 
 

бірінің артынан бірі 

жүріп, биіктен секіру 

жаттығуының жасалу 

техникасын естеріне 

түсіру; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Орман 

аңдарының іздері 

 Смарт мақсаты: 

Балаларда еңіс 

тақтайдың үстімен 

жоғары және төмен 

жүру; жүру кезінде 

алға қарап және 

қолдарын еркін 

ұстап, дене тепе-

теңдігін сақтай білу 

дағдыларын 

жетілдіру; 

балалардың еңіс 

тақтайдың үстімен 

жоғары және төмен 

жүру икемділіктерін, 

қол, дене, аяқ 

бұлшық еттерін, дене 

тепе-теңдігін сақтау 

ептілігін дамыту. 
 
 

 

Өнер көзі 

халықта 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Спорт –

өнер  

 Смарт мақсаты: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Жануарлар қалай 

дыбыстайды?  

Сенсорика 

Тақырыбы: Көктемгі 

орманда сауысқанмен 

ойнау 

Музыка 

Тақырыбы: Сұр көжек 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

музыканы тыңдай отырып, жоғары 

 



 
 

3- апта Балаларды 

гимнастикалық 

тақтайдың үстімен 

жүріп келе жатып, 

биіктен секіруге 

үйрету; 

гимнастикалық 

тақтайдың үстімен 

бірінің артынан бірі 

жүріп, биіктен секіре 

білу қабілетін 

дамыту; биіктен 

секіру кезінде қол, 

аяқ үйлесімділігі мен 

қауіпсіздік ережесін 

сақтай білуге 

дағдыландыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз жас 

ұланбыз 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды сапқа 

тұрғызып, бірінің 

артынан бірін жеңіл, 

салтанатты адыммен 

жүргізу; еңіс 

тақтайдың үстімен 

жоғары және төмен 

жүру техникасын 

жетілдіру; еңіс 

тақтайдың үстімен 

жоғары және төмен 

жүру кезінде дене 

Смарт мақсаты: 

Балалардың төрт 

түлік мал туралы 

түсініктер 

беріп, сөздік қорын 

дамыту; балаларды 

үй жануарлары 

дыбыстайтын 

дауысты 

дыбыстарды 

буындар құрамында 

айтуға үйрету; 

жануарлардың 

төлдері туралы 

түсінік беру және 

олардың аталуын 

жатқа айтқызу; үй 

жануарлары 

тіршілігіне 

қызығушылықтары

н ояту. 

 

Смарт мақсаты: Көз 

өлшегішті дамыту, 

таяқтың ұшын 

қашықтықтағы 

объектімен 

байланыстыруды 

үйрету,таяқшаны 

қозғалту қабілетін 

дамыту, таяқтың ұшын 

дұрыс бағытта ұстау, 

таяқпен жасалған 

әрекет пен нәтиже 

арасындағы 

байланысты байқауға 

үйрету; табандылық 

пен эмоционалды 

реакцияны 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  Дос 

болайық бәріміз 

Смарт мақсаты: 

Балаларға достарымен 

мейірімді қарым-

қатынаста болуды 

үйретуді; достық 

құндылығы туралы 

түсінік беру; достаса 

білуге тәрбиелеу; 

коммуникативті дағдыл

арын дамыту. 
 

және төмен дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету; музыка мен қимылды 

үйлесімді жасауға дағдыландыру; қыс 

мезгілінде жануарларға деген құрмет 

сезімдеріне 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Әжейге арналған табақ 

 Смарт мақсаты: Ермексаздың 

кесегінен есу, үзіп алу, түзулеу 

мүсіндеу тәсілдерін қалыптастыру; 

алақанның айналма қозғалысымен 

есу, кесектен бөлшекті үзіп алу 

арқылы ұсақ қол маторикасын 

дамыту. Үлкендерге құрмет 

көрсетуге тәрбиелеу.  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Көгалда гүлдер 

жайқалды» 

Смарт мақсаты: Қолдың 

алақанының ізімен гүлдің бейнесін 

салуды үйрету; алақанмен сурет 

салуға қызығушылықтарын ояту; 

негізгі түстер туралы білімдерін 

бекіту; қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту; 
 



 
 

тепе-теңдігін 

сақтауда епті, 

жылдам, шапшаң 

болуға тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Орман 

дәрігері 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды допты 

кеудесінен төмен 

ұстап, алдыға қарай 

жоғарыға лақтыру 

іскерліктерін 

жетілдіру; балаларды 

лақтыру жаттығуын 

ынтамен жасауға 

құлшындыру; дене, 

қол және саусақ 

бұлшық еттерін 

дамыту;  

 

 

Нұр төккен, гүл 

көктем 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Көктемгі орманда 

серуен 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың 

гимнастикалық 

орындықта еңбектеп 

жүру қабілетін 

бекіту; екі параллель 

сызықтан секіру 

(арақашықтық 15 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

Көктем келді гүл 

алып 

Смарт мақсаты: 

Балаларға 

табиғаттың 

әсемдігін сезіне 

білу қабілетін 

қалыптастыру; тірек 

сөздерді ересек 

адамның соңынан 

Құрастыру 

Тақырыбы: Құс үйі 

 Смарт мақсаты: 

Сипаттама бойынша 

затты табуды үйрету, 

сөйлеу және тыңдау 

қабілеттерін дамыту, 

үйді құрылыс 

материалынан тұрғыза 

білу, қоршаған әлемге 

құрметпен қарауды 

тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы: Жасыл желек 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

музыканы тыңдай отырып, жоғары 

және төмен дыбыстарды ажырата 

білуге үйрету; топпен музыка мен 

қимылды үйлестіре  бір мезгілде 

бастап, бірге аяқтауға дағдыландыру; 

ойында бір-біріне  деген құрмет 

сезімдеріне тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы: Әлди-әлди 

 



 
 

см); екі параллель 

сызықтың арасында 

алдыға қарай 

(ұзындығы-2,5 м, ені-

25 см) әртүрлі 

жылдамдықпен жүру 

және жүгіру 

жаттығулары; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Күнге 

қонаққа барайық 

Смарт мақсаты: 

Балалардың дене 

белсенділігіне 

қызығушылығын қал

ыптастыру; шеңбер 

бойымен бірінен 

кейін бірі жүруге 

жаттықтыру; 

белгілерді есту және 

оларға әрекет ету 

қабілетін дамыту; 

«Көктемгі табиғат» 

тақырыбында 

білімдерін кеңейту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Қазақтың халық 

ойыны 

 Смарт мақсаты: 

Балаларға еңбектеу 

және таяқшаның 

(арқанның) астынан 

мәнерлеп айтуға 

талпындыру; 

балалардың 

көктемгі табиғат 

құбылыстарына 

деген 

қызығушылықтары

н ояту; табиғатты 

қорғау сезімдері 

мен ізгілік 

ережелеріне 

тәрбиелеу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Ару 

көктем 

Смарт мақсаты: Тірі 

және жансыз табиғат 

құбылыстары туралы 

алғашқы түсініктерді 

қалыптастыру; табиғат 

құбылыстарын байқауғ

а, оларды атауға 

үйрету. Сөйлеуді, 

зейінді, есте сақтауды, 

бақылауды дамыту. 

Табиғатқа 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

Смарт мақсаты: ҰОҚ-не 

қызығұшылықтарын қалыптастыру, 

таныс әндерді білу; ересек адамға 

еліктеу дағдыларды ары қарай үйрету 

жолдарын жалғастыру;  көрсетілген 

қимыл қазғалыстарды қабылдау және 

қайталау. 

Сурет салу 

Тақырыбы: Көктемгі ағаш 

 Смарт мақсаты: Балаларға 

"түтікшемен кляксография" сурет 

салудың дәстүрлі емес техникасын 

меңгеруге көмектесу; түтікшенің 

көмегімен сурет салу әдісімен 

 таныстыру; түс гаммасын түсіну 

әдісін қалыптастыру; композиция 

сезімін дамыту; танымдық және 

зерттеу 



 
 

жорғалап 

өтуге жаттықтыру, 

гимнастикалық 

орындықта жүру 

білігін бекіту, 

кеңістікті бағдарлау, 

тепе-теңдікті сақтау 

сезімін дамытуға 

ықпал ету. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Сәуір айы 

Өтпелі тақырып: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

Мақсаты: Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу және  еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. Олардың сөйлеуін, зейінін және қиялын 

дамытуға ықпал жасау.  

Міндеттері: 

-мектеп жасына дейінгі балалардың  еңбек дағдыларын жетілдіру; 

- үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету; 

-танымдық және шығармашылық қабілеттерін дамыту. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас 1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Аялайық 

гүлдерді 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Еңбектейік,ерінбейік 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды еңбектеу 

жаттығуларын 

жасауға деген 

бейімділіктерін 

арттыру; қатар 

қойылған заттар 

арасымен еңбектеуді 

қорытындылау;  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:   

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

 Нанның қасиеті 

Смарт мақсаты: 

Балаларға нанның 

қасиеті мен маңызы 

туралы түсінік беру; 

нанның қандай 

еңбекпен әзірленетіні 

туралы қысқаша 

мағлұмат беру. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы:  Қуыршақ 

Дананың киімі 

Смарт мақсаты: 

Балаларды заттардың 

сенсорикалық 

сипаттарын, түсі мен 

көлемін, пішінін 

салыстыра және 

ажырата алу 

қабілеттеріне үйрету; 

заттардың 

сенсорикалық қасиеті 

мен сапасы туралы 

Музыка 

Тақырыбы:  

Гүлдер мерекесі 

Смарт мақсаты: 

Балалардың педагогпен бірге 

көңілді әндер айту қабілетін 

дамыту; кейіпкерлер 

қозғалысында ойын мазмұнын 

дұрыс жеткізе білуді 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Мерекелік 

шелпектер 

Смарт мақсаты: 

 



 
 

Еңбек түбі-береке 

Смарт мақсаты: 

Балаларды 

қолдарындағы 

гүлдерімен шеңбер 

бойымен салтанатты 

адымдатып, жүргізу 

және шашырай 

жүгірту;  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:   

Еңбек етсең емерсің 

Смарт мақсаты: 

Балаларды 

қолдарындағы 

орамалдарымен 

шеңбер бойымен 

салтанатты 

адымдатып, жүргізу 

және шашырай 

жүгірту; педагогтың 

белгісі бойынша 

тоқтап, орамалдарын 

жоғары көтеріп, бір 

орында салтанатты 

адымдау, белгі 

бойынша қайта жүру;  

 

білімдерін әртүрлі іс-

әрекеттерде қолдануға 

дағдыландыру 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

Гүл шалғыны 

 Смарт мақсаты: Дала 

гүлдері туралы 

ойларын жинақтау; 

гүлдердің әсемдігіне 

көңілдерін аудару; еске 

сақтау, сөйлеу 

қабілетін дамыту; 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

 

"Мерекелік", "шелпек", "жалпақ" 

сөздерін пайдалану арқылы 

балалардың тілін жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

 Гүлдер 

Смарт мақсаты: 

Балаларды қағаздың бетіне 

гүлдерді толтырып салу 

техникасына үйрету; бормен 

қысқа сызықтарды қалдырып, 

гүлдердің сабақтарын салу, бояу 

мен қылқалам арқылы 

сабақтардың бастарына жақпа 

басып отыру дағдыларын 

қалыптастыру 
 

 

Ас атасы-нан 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Нан қадірі 

Смарт мақсаты: 

Балаларды заттардан 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Бауырсақ» ертегісі 

Смарт мақсаты: 

Балаларды 

Құрастыру 

Тақырыбы:  

Жемшашар 

Смарт мақсаты: 

Балаларға қыстайтын 

Музыка 

Тақырыбы: 

Көңілді тоқаштар  Смарт 

мақсаты: 

Балаларды әнді мұқият тыңдай 

 



 
 

аттап жүруге үйрету; 

жаттығуды жасау 

кезінде қимыл 

белсенділігін 

қалыптастыру; 

ағзаның дұрыс 

дамып, жетілуі үшін 

күнделікті ішіп 

жүрген тамақтың 

маңызы туралы 

ұғымдарын кеңейту; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  Нан 

болса,әнде болады 

Смарт мақсаты: 

Балаларда заттардан 

аттап жүру 

іскерліктерін 

жетілдіру; жаттығуды 

жасау кезінде қимыл 

белсенділігін 

арттыру; ағзаның 

дұрыс дамып, жетілуі 

үшін күнделікті ішіп 

жүрген тамақтың 

маңызы туралы 

ұғымдарын кеңейту; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Еңбегіне қарай 

өнбегі 

Смарт мақсаты: 

Балаларды сапқа 

«Бауырсақ» ертегісі 

желісімен таныстыру; 

ертегі кейіпкерлерінің 

сөздерін қайталатуға 

машықтау, олардың 

қимыл-

қозғалыстарына 

еліктеуге үйрету; 

тілін, есте сақтауын 

дамыту; 

 

құстар туралы 

түсініктер 

беру; балалардың 

құрылыс 

материалдарынан 

пішін құрастыруға 

деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; құстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

Наубайшы 

Смарт мақсаты: 

Балаларды 

наубайшының 

еңбегімен таныстыра 

отырып, піскен нанның 

дайындалу кезеңдерін 

бақылату; нанның 

қасиеті туралы ұғым 

беру; наубайшының 

еңбегі туралы 

білімдерін кеңейту 

отырып, сипаты мен мазмұнын 

ажырата білуге үйрету; бесік 

жырын музыка жетекшісімен 

бірге айтуға дағдыландыру; 

топпен музыка мен қимылды 

үйлесімді жасауға жаттықтыру. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» ертегісін сомдайық 

Смарт мақсаты: 

Балаларды музыка арқылы әйгілі 

ертегі кейіпкерінің ерекшелігін 

түсіне білуге ынталандыру; 

 музыка сипатына сай ажырата 

білу және қимылдарын қайталай 

білу қабілетін жетілідіру 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Бауырсақ қашты 

қояннан 

Смарт мақсаты: Балаларға 

пішіні дөңгелек тәріздес 

бауырсақ бейнесін қоян 

бейнесінің жанына қылқаламмен 

салу амалына үйрету; "Бауырсақ" 

ертегісі мазмұнын пысықтау; 

сары түсті ажырату білігін 

арттыру; ертегілер әлеміне деген 

қызығушылығын арттыру. 
 



 
 

тұрғызып, бірінің 

артынан бірін 

жүргізу; 

психогимнастика 

жасау іскерліктерін 

дамыту; құм 

салынған қаптарды оң 

және сол қолмен тік 

бағытта лақтыру 

техникасын 

жетілдіру; ептілікке 

тәрбиелеу. 
 

 

Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

әлемі 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Құмырсқалар сияқты 

еңбектенеміз 

Смарт мақсаты: 

Балаларды қатар 

қойылған заттар 

арасымен еңбектеуді 

қайталау; еңбектеу 

жаттығуларын 

жасауға деген 

бейімділіктерін 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Пингвинмен жаттығу 

жасайық 

Смарт мақсаты: 

Балаларды бір қатарға 

сапқа тұрғызып, 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  Көжек 

Смарт мақсаты: 

Балаларды көжек 

ойыншығын 

қолданып, қарапайым 

ойында оның 

қимылын бейнелеп, 

тақпақты жатқа 

айтуға дағдыландыру; 

көжектің тіршілігі 

жөнінде ұғым беру; 

тілін, есте сақтау мен 

эмоцияны таныту 

қабілеттерін дамыту; 

қамқоршы бола білуге 

тәрбиелеу. 

 

Сенсорика 

Тақырыбы:   

Қорқақ қоян 

Смарт мақсаты: 

Балаларды біркелкі 

заттарды ортақ 

сенсорлық сипаттары 

бойынша (көлемі, 

пішіні, түсі) біріктіру 

қабілетіне үйрету; 

әртүрлі заттарды ортақ 

сенсорикалық сипаты, 

түсі және түрлі топтама 

қасиеттері мен сапасы 

бойынша бірін-біріне 

сәйкестендіруге 

дағдыландыру; 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:   

Алтын балық 

Музыка 

Тақырыбы:  

Кірпі 

Смарт мақсаты: 

Балалардың музыканы тыңдап, 

сипатын ажырата білуге үйрету; 

ән айтуда және музыкалық-

ырғақтық қимылдарды 

орындауда есте сақтау қабілеті 

мен зейінін дамыту; музыкалық-

эстетикалық мәдениетке 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:  Тиінге жаңғақ 

Смарт мақсаты: 

Балаларға сазбалшықтың тұтас 

бір бөлігін алақанда дөңгелектеп 

илеу техникасын игерту; 

мүсінделіп шыққан шар тәрізді 

денені "жаңғақ" деп атауға 

 



 
 

бірінің артынан бірін 

екі қолға жалауларды 

ұстатып жүргізу және 

жүгірту; педагогтың 

белгі беруі бойынша 

жалауларын жоғары 

көтеріп, аяқтың 

ұшымен жүру; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  Қоян 

секілді жүгірейік 

Смарт мақсаты: 

Балаларды шеңбер 

бойымен жылдам 

жүгіруді қайталау; 

шеңбердің пайда 

болуы үшін 

жасалатын қимыл 

түрлерін пысықтау; 

үлкен шеңбер жасау 

барысында алған 

түсініктерін қимыл 

арқылы көрсету 

іскерліктерін 

жетілдіру; 
 

 

Смарт мақсаты: 

Балаларды 

аквариумдағы 

балықтардың дене 

құрылымымен, 

тіршілік 

ерекшеліктерімен 

таныстыру; зейін, 

қабылдау, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

байқағыштыққа, тірі 

табиғат өкілдеріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

үйрету; жаңғақты "тиіннің 

қорегі" деп түсіндіру; қолдың 

ұсақ моторикасын, танымы мен 

зейінін дамыту; 

Сурет салу 

Тақырыбы: Кірпі 

 Смарт мақсаты: Балаларды 

доғалы сызық бойына тіке қысқа 

сызықтарды ("инелерді") 

қарындашпен белгілі ырғақпен 

салу техникасын игерту; 

 

 

Еңбек бәрін 

жеңбек 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Енбектейміз ерінбей  

 Смарт мақсаты: 

Балаларға ересектің 

көмегінсіз 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:Құмырсқа 

Смарт мақсаты: 

Балаларды құмырсқа 

туралы білімдерін 

жетілдіру; оқу 

Құрастыру 

Тақырыбы:  Үй 

салайық 

Смарт мақсаты: 

Балаларға кірпіштерді 

еден қалпында жатқан 

Музыка 

Тақырыбы:  Би  билейік 

баршамыз 

Смарт мақсаты: Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйді сыйлай 

білуге талпындыру. Балалардың 

 



 
 

гимнастикалық 

тақтай бойымен 

жүруді үйрету; 

саптағы 

жаттығуларды 

жасауда тепе-теңдікті 

сақтауға және 

кейіпкер:  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:   

Тура бағытта жүреміз 

Смарт мақсаты: 

Балаларда екі 

жолақтың арасымен 

тура бағытта бір-

бірінен соң тізбекте 

жүру дағдыларын оқу 

қызметінде қайталау; 

жүру икемділіктерін, 

дене және аяқ 

бұлшықеттерін 

дамыту; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Шынықсын денеміз 

Смарт мақсаты: 

Балаларды бір сапқа 

тұрғызып, бірінің 

артынан бірін екі 

қолға жалау ұстатып 

жүргізу және жүгірту; 

педагогтың белгі 

беруі бойынша 

қызметіне 

қызығушылықтарын 

арттыру;  тақпақтың 

ырғағына көңіл күйін 

білдіру; тақпақтың 

мазмұнын белсенді 

қабылдау дағдыларын 

дамыту; эмоционалды 

көңіл-күйлерін 

білдіруге 

ынталандыру. 

 

екі қос білеудің үш 

жағы бойына тігінен 

қойып, қабырғаларды 

қалап, үстінен екі 

призмамен, шатырмен 

жауып, үй құрастыруға 

үйрету 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Көше 

тазалаушы 

 Смарт мақсаты: 

Балалардың 

байқағыштығын, 

қабылдауы мен 

қабілетін, танымын, 

тілін, эмоциялық 

сезімдерін дамыту. 

Балаларда мамандық 

иелеріне деген 

қызығушылықты ояту 

және адам еңбегін 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

 

шығармашылық қабілетін 

дамыту. Балаларды достыққа, 

бірлікке, татулыққа тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырыбы: Еңбек түбі- зейнет  

Смарт мақсаты: Балаларды күй 

атасы Дәулеткерейдің "Қосалқа" 

шығармасымен таныстыру; 

күйдің домбыра аспабындағы 

орындалу ерекшелігі туралы 

түсініктерін кеңейту; қазақ 

халқының күй жанры 

шығармаларына деген 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  Сүлгіні 

безендірейік 

Смарт мақсаты: Балаларды 

қағаз бетіндегі шаршы пішінін 

бақылап, бұрыштардың ортасын 

тауып (бояусыз), саусақпен 

көрсетуге үйрету; саусақты 

бояуға малып, төртбұрыштың 

әрқайсысының ортасына тез 

басып алып, "сүлгіні" 

безендіруге жаттықтыру; 

 



 
 

жалауларын жоғары 

көтеріп, аяқтың 

ұшымен жүру 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Тәрбиелеу - білім беру ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ 

Білім беру ұйымы: «Ақмола облысыбілім басқармасының Шортанды ауданы бойынша білім бөлімі Шортанды кентінің 

№3 жалпы орта білім беретін мектебі” КММ жанындағы Айналайын  шағын орталығы» 

«Балапан» кіші топ 
Балалардың жасы: 1-2 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі: Мамыр айы 

Өтпелі тақырып: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу. 

Міндеттері:  

-балалардың топтағы қарым-қатынас  дағдыларын  анықтау және дамыту; 

-достыққа, мейірімділікке жетелейтін іс-шаралар, ойындар т.б. өткізу; 

 -өз еліне құштарлық сезімдерін ояту, ой-өрісін дамыту. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас -1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5 

Көркем әдебиет -

0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Достық-біздің 

тірегіміз 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Еңбектейміз ерінбей! 

Смарт мақсаты: 

Балаларға ересектің 

көмегінсіз 

гимнастикалық тақтай 

бойымен жүруді 

үйрету; саптағы 

жаттығуларды 

жасауда тепе-теңдікті 

сақтауға және 

кейіпкер 

Дене шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Көктем келді 

Смарт мақсаты: 

Балаларға көктемгі 

құбылыстар және 

көктемгі ағаштар 

туралы түсінік 

беру; сурет 

бойынша 

сұрақтарға жауап 

беруде 

байланыстыра 

сөйлеуін жетілдіру 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Жапырақтар 

Смарт мақсаты: 

Балаларды біркелкі 

заттар мен 

геометриялық 

пішіндерді ортақ 

пішініне қарай 

біріктіруге және 

ажыратуға үйрету; 

пішіндер қасиеттерін 

қоршаған ортадағы 

заттар арасынан тауып 

Музыка  

Тақырыбы: 

Жер- Ана,кең дала! 

Смарт мақсаты: 

балаларды әнді тыңдай отырып, 

сипаты мен сөздік мағынасын 

түсіне білуге және музыкалық 

фрагментті басынан аяғына дейін 

мұқият тыңдай білуге үйрету; 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

Құстарға жем шашайық 

Смарт мақсаты: 

Балалардың тұтас кесектен ұсақ 

 



 
 

Тақырыбы: 

Шеңберге тұрайық 

Смарт мақсаты: 

Балаларды шеңберге 

дұрыс тұруға үйрету; 

дене жаттығуларын 

дұрыс жасай білуге 

машықтау; шеңберге 

тұру техникасы 

туралы мағлұмат беру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Бір,екі,үш!Жүгіреміз 

Смарт мақсаты: 

Балаларды шеңбер 

бойымен жылдам 

жүгіруді, шеңбердің 

пайда болуы үшін 

жасалатын қимыл 

түрлерін пысықтау; 

үлкен шеңбер жасау 

барысында алған 

түсініктерін қимыл 

арқылы көрсету 

 алып, бөлуге 

жаттықтыру 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

Көктем шақырады 

Смарт мақсаты: 

Балаларға көктем 

мезгілі туралы негізгі 

ұғымдар беру; көктем 

мезгіліне тән табиғат 

құбылыстарын байқап, 

олардың адам өміріне 

тигізер ықпалы туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

бөліктерді үзу, жұлу дағдыларын 

қалыптастыру; ұсақ бөліктерді екі 

алақан арасында айналдыру тәсілін 

жетілдіру; жасалған мүсіндерді 

"құстарға жем" деп айтуға үйрету 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Дос бола білейік» 

Смарт мақсаты: 

Контур шегінде сурет салу, суретті 

жетіспейтін бөлшектермен 

толықтыру біліктіліктерін 

қалыптастыру; достық қарым-

қатынас жайлы түсінік беру 

 

 

Отан 

қорғаушылар 

 

2-апта 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 

Біз Отан 

қорғаушылармыз 

Смарт мақсаты: 

Балаларда еңіс 

тақтайдың үстімен 

жоғары және төмен 

жүру техникасын 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

Менің Отаным 

Смарт мақсаты: 

Тыныс алу 

жаттығулары 

"Ғарыш" ойыны 

арқылы өткізіледі. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Жүк машинасы жолы 

Смарт мақсаты: 

Балаларға кірпіштерді 

жазықтыққа жатқызып, 

бір-біріне тізбектеп 

қосу арқылы "жүк 

машинасы жолын" 

Музыка 

Тақырыбы: 

Отшашулар 

Смарт мақсаты: 

Балаларды тыңдалатын әннің 

ырғағын түсіне білуге және 

дыбыстардың жәй, қатты сипатын 

жетекшімен бірге айта білуге 

үйрету; ырғақты қимылдардың 

 



 
 

бекіту; оқу қызметін 

пысықтау; балаларды 

шапшаңдылыққа, 

ептілікке тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Салтанатты адым 

Смарт мақсаты: 

Балаларды музыка 

әуенімен тізені 

жоғары көтеріп, 

салтанатты адымдауға 

үйрету; адымдау 

кезінде дене, қол, аяқ 

бұлшық еттерін 

жетілдіру; тазалық 

пен ұқыптылықты 

сақтауға тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Қазақстанның туы  

Смарт мақсаты: 

алаларды тура және 

айналма жолмен 

жүгіруге үйрету; тура 

және айналма жолмен 

жүгіру барысында 

ептілік пен 

жылдамдық 

қабілеттерін 

қалыптастыру; 

текшелерден бір-

бірден сүрінбей өтуге 

құрастыру техникасын 

игерту; өзі жасаған 

еңбек нәтижесінен 

эмоциялық әсер алу 

қабілетін 

қалыптастыру; 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

Ұшақ 

Смарт мақсаты: 

Балаларды ұшақпен 

таныстыра отырып, 

оның басқа көліктерден 

маңызды 

айырмашылықтарын 

ажырата білуге үйрету; 

ұшақтың негізгі 

бөліктерін атауға 

дағдыландыру. 
 

 

элементтерін зейін қоя қабылдай 

білуін дамыту 

Музыка 

Тақырыбы:Жайма шуақ жазымыз 

Смарт мақсаты: Балалардың 

өздеріне жыл бойына өткен 

әндерден ұнағанын тыңдату және 

қайталату; әннің ырғағына сай 

үйлесімді қозғалу қабілеттерін 

дамыту; топпен ән айту 

дағдыларын жаттықтыру. 

Тақырыбы: 

Отшашулар 

Смарт мақсаты: 

Балаларға қағаз бетіне түрлі түсті 

борлармен (қара түсті қоспау) 

ұзын және қысқа сызықтарды 

"отшашуларды", "сәулелерді" 

салуды үйрету; мерекелік 

отшашуларды педагогтің 

көрсетуімен және өз елестетуі 

бойынша салуға жаттықтыру; 

 



 
 

жаттықтыру. 
 
 

 

Көңілді жаз 

 
3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Шынығамыз жазда 
Смарт мақсаты: 

Балаларды еденге бір 

қатарға бірыңғай 

қашықтықта тізілген 

кедергілерден аттап 

жүруге үйрету; 

педагогтің үлгісіне, 

сөздік нұсқасына еріп, 

жаттығуларды 

жасауда бір-біріне 

кедергі жасамауға 

үйрету 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Жазда ойын-сауық 

ұйымдастырамыз. 

Смарт мақсаты: 

Балаларды заттардан 

аттап жүру 

іскерліктерін 

жетілдіру; жаттығуды 

жасау кезінде қимыл 

белсенділігін арттыру; 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Жарқыраған күн 

Смарт мақсаты: 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Құстар біздің 
досымыз 

Смарт мақсаты: 

Жалпы құстар 

туралы, олардың 

тіршілігі мен 

пайдасы туралы 

мағлұмат беру; 

балалардың 

белсенділігін, 

қызығушылығын, 

сөздік қорын, ой-

өрісін дамыту; 

құстарды қорғауға, 

қамқоршы болуға, 

табиғатты сүюге 

тәрбиелеу.  

 

Сенсорика 

Тақырыбы: Үлкен 

және кішкентай 
үйшіктер 

 Смарт мақсаты: 

Балаларды заттардың 

көлемін және түсін 

сәйкестендіріп, 

ажыратуға үйрету; 

үшбұрыш, дөңгелек, 

шаршы пішіндерін 

қолданып, үйшіктерді 

құрастыруға 

жаттықтыру; үй 

жануарлары және 

олардың төлдері 

жөнінде түсініктерді 

пысықтау; 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Күн көзімен ойнайық 

Смарт мақсаты: 

 Балалардың педагогті 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарға жауап беру, 

сөйлеу, ойлау, еске 

сақтау қабілеттерін 

дамытуды жалғастыру; 

сары түсті тани білу 

қабілетін қалыптастыру 

Музыка 

Тақырыбы: 

Қош келдің,жаз! 
Смарт мақсаты: 

Балалардың жеке қасиеттерін 

дамыту, өлеңдерді, әндерді 

нақышына келтіре  айтуға дамыту. 

Бір- бірін сыйлауға, адамгершілік 

қасиеттерін 

 жоғалтпауға тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

Өзен үстіндегі әдемі көпір 

Смарт мақсаты: 

Кесек сазбалшықты кішкентай 

бөліктерге бөліп алып, екі 

алақанның тура қозғалысымен 

жаю дағдысын дамыту; 

балалардың мүсіндеуге 

қызығушылығын арттыру 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

Күн сәулесін сыйлайды 

Смарт мақсаты: 

Гуашь бояуымен сурет салу 

дағдысын бекітуді жалғастыру; 

балаларға түзу сызықты саусақпен 

салу техникасын үйрету; 

 

 



 
 

Балаларды сапқа 

тұрғызып, бірінің 

артынан бірін 

қолдарындағы түрлі-

түсті жалаушаларын 

желбіретіп жүргізу, 

шашырай жүгіріп кіру 

жаттығуларын 

орындату 
 

 

 

Мен жасай 

аламын 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Еңбектеп жеміс 

жинайық 

Смарт мақсаты: 

алаларды қатар 

қойылған заттар 

арасымен еңбектеуге 

үйрету; еңбектеу 

жаттығуларын 

жасауға деген 

бейімділіктерін 

қалыптастыра 

отырып, еңбектеудегі 

дене қимыл 

ерекшеліктерін 

меңгерту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  Тізені 

жоғары көтеріп 

жүрейік 

Смарт мақсаты: 

Көркем әдебиет  

Тақырыбы: 

«Түлкі мен 

қоян»ертегісі 

Смарт мақсаты: 

Балаларды "Түлкі 

мен қоян" 

ертегісімен 

таныстыру; ертегі 

мазмұны бойынша 

эмоционалды 

жауаптар қайтаруға 

талпындыру; 

жабайы аңдар 

тіршілігі туралы 

түсінік беру 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

Балапанға саты 

Смарт мақсаты: 

Балаларды кірпіштен 

балапанға саты 

құрастыруға үйрету; 

кірпішті бір-біріне 

жалғап қосып, кірпішті 

бірінің үстіне бірін 

қойып, саты құрастыра 

білуге дағдыландыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

Айжанға гүл шоғын 

жинауға көмектес 

Смарт мақсаты: 

 Гүлге танымдық 

қызығушылықты 

қалыптастыру. Гүлдерд

ің атауын атап отырып, 

балалардың зейінін, 

Музыка 

Тақырыбы: 

Әжемнің әні 

Смарт мақсаты: 

Балаларды әже туралы әнді естеп 

сақтап, жағымды эмоциямен жауап 

беруге ынталандыру; музыка мен 

қимылды үйлестіре білу 

дағдыларын жетілдіру; ойындарда 

отбасы мүшелеріне қатысты 

түсініктерін білдіруге 

мүмкіндіктер жасау. 

Музыка 

Тақырыбы: Тұлпарым 

Смарт мақсаты: Балаларға 

тұлпар туралы әнді танып, 

жағымды эмоциоланды жауап 

беруге ынталандыру; музыкалық-

ырғақтық қимылдарды әуенге сай 

үйлесімді жасай білу қабілеттерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

 



 
 

Балаларда тізені 

жоғары көтеріп жүру, 

тізені жоғары көтеріп, 

адымдау арқылы дене 

қимылдарын 

жетілдіру; тізені 

жоғары көтеріп жүру 

арқылы балалардың 

жылдамдық 

қабілеттерін дамыту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Аулада доппен 

ойнаймыз 

Смарт мақсаты: 

Балаларға допты екі 

қолымен ұстап, бір-

біріне домалату 

жаттығуларын жасау 

кезіндегі іскерліктерін 

жетілдіру; допты тура 

көздеп, бір бағытқа 

домалата білу 

дағдысын дамыту 
 

сөйлеу қабілетін 

дамытуды 

жалғастыру. Гүлді 

құрметтеу, 

қайырымдылық 

пен шыдамдылық, 

адамгершілік 

сезімдерін тәрбиелеу.  
 

Тақырыбы: 

Түрлі-түсті шарлар 

Смарт мақсаты: 

Балаларға түрлі-түсті 

қарындаштармен сурет салуды 

үйретуді жалғастыру; дөңгелек 

пішінді заттарды қарындашпен 

бояу дағдыларын бекіту, негізгі 

түстер (қызыл, сары, көк, жасыл) 

туралы білімдерін бекіту 

 

 

 


